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mu<KbNW   
 
sB qoM pihlA 2003 ivc CpI izs gazId wa wUsra ]EdISn Capxa ]Ec ]Em sI ]E>s lzI bfI XuSI 
wI g<l hE. izs nvIM gazId ivc [uhnA kzI qbwIlI]A ¥ Saiml kIqa ja irha hE jo domEsitk 
vaiz{lEMs, ¤azIm ]EMd ivikitmZ ]Ekt 2004 ]qe hor kzI karxA krke ]azI]A. 
 

]sIM izk dI vI dI  'You don't Have to Live in Fear' (quha¥ dr dr ke jI[ux wI kozI lof 
nhIM)  vI iq]ar kIqI hE. izs iFlm wa mNqv izNtriv[U]A (g<lbaq) ]qe natkI sInA rahIM [uhnA 
lokA ¥ sUJ bUJ wexa hE jo FEimlI kortA ivc isivl izNjNkSnA (wIvanI rokA) lzI ]rZI wexa cahuNwe 
hn. izhwa mNqv sevavA wex vail]A ¥ vI izh w<sxa hE ik GrelU ihNsa wa ]sr ikNna wUr wUr qk ho 
skwa hE, ]qe izh ]sr ikse izk iv]kqI 'qe, [uhwe pirvar 'qe, ]qe kim[uintI wI iZNwgI 'qe pE 
skwa hE. 
 
sa¥ ]as hE ik ijhnA sRoqA wa hvala iw<qa ig]a hE [uh ]ijhe lokA lzI mwwgar sabq hoxge jo 
izs Keqr ivc sevavA jA isKlazI wex wa kNm krwe hn. 
 
GrelU ihNsa wa ]sr ]qe nuksan sB smajk SRexI]A ¥ huNwa hE. izh ]sr isrF sNbNWq pirvarA 
'qe hI nhIM sgoM smu<ce smaj 'qe pEMwe hn. sa¥ GrelU ihNsa wa mu<l qarna ]qe nqIij]A ¥ Bugqxa 
pEMwa hE - isrF srkarI pEse nal hI nhIM, sgoM izhwa inSana bxn vale lokA 'qe b<ic]A 'qe pEx 
vale smajk ]srA we rUp ivc vI ijhnA wI]A pfHazI ivc pRapqI]A mafI]A huNwI]A hn ]qe [uh 
smajk qOr 'qe ]lg Qlg pE jAwe hn. iz<kIvIM swI ivc, izh jax ke bfa wu<K huNwa hE ik hr 
hFqe GrelU ihNsa karx wo ]OrqA wI mOq ho jAwI hE, ]qe ihNsk jurmA ivcoM 17% jurm GrelU ihNsa 
nal jufe huNwe hn. 
 
smajk qOr 'qe sa¥ hux ]ijhe vqIre ¥ brwaSq krn lzI iq]ar nhIM rihxa cahIwa ]qe izhwa 
inSana bxn vail]A ]qe izh kNm krn vail]A wohA ¥ spSt suneha Bejxa cahIwa hE ik GrelU 
ihNsa vale kNmA ¥ gNBIrqa nal il]a jAwa hE. pr sa¥ izhqoM vI ]gAh jaxa cahIwa hE - ]qe 
]sIM javAge vI. sa¥ cahIwa hE ik ]sIM lokA ¥ izhwe bare jagrUk krIze; lofIMwI slah ]qe 
mww lEx ivc pIifq lokA wI mww krIze; izh ]as rKIze ik izs msle nal inptx vale 
krmcarI]A kol vWI]a isKlazI ]qe sUJ bUJ hove; izh ykInI bxazIze ik ]walqI pRbNW pIifqA 
wI mww kre. izhnA mNqvA wI pUrqI lzI, srkar we sB ih<is]A ivc kNm kaj we izk pRogram ¥ 
]<ge vWaiz]a ja irha hE. izh weKxa sadI Xas iZNmewarI hE ik izs isstm (pRbNW) ivc GrelU 
ihNsa we pIifq lokA nal kI vqIra huNwa hE. ]sIM izh ykInI bxa[uxa cahuNwe hA ik GrelU ihNsa we 
pIifq lokA we bca{ wa J<tpt pRbNW hove ]qe izh jurm krn vail]A nal ka¥n inpte. 
 
 

marc 2007 
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jax pCax 

 
izs gazId ivc w<is]a ig]a hE ik izs vele qusIM ]walqA ivc GrelU ihNsa we pIifq lokA we h<k 
ivc kIqI ja skx valI ikhfI wIvanI karvazI kr skwe ho ]qe izh vI w<is]a ig]a hE ik 
domEsitk vaiz{lEMs, ¤azIm ]EMd ivkitm ]Ekt 2004 wI]A ikhfI]A g<lA izs vele lagU hn ]qe 
ikhfI]A        1 julazI 2007 qoM lagU hoxgI]A. izh gazId ka¥nI ]qe valNtrI sevavA wex 
vail]A lzI hE jo GrelU ihNsa we nqIij]A nal inptwe hn. izh ]am pbilk we lokA wI svE-mww 

krn lzI iq]ar nhIM kIqI gzI. izhwe nal ]a[ux valI dI vI dI  'You don't Have to Live in 
Fear' (quha¥ dr dr ke jI[ux wI kozI lof nhIM)  [uhnA lokA wI mww kregI jo ibnEkarA wI FEimlI 
kortA we kNm ivc mww krwe hn. rihnumazI ]qe prce lEx bare hor jaxkarI ]Niqka dI ivc iw<qI 
gzI hE. 

 
]sIM GrelU ihNsa wI pirBaSa kI iwNwe hA?  
 
ijhfI pirBaSa izNtr-iminstIrI]l gurp ]On domEsitk vaiz{lEMs ne mNnI hE ]qe ijhwI vrqoM 
]EsosIzeSn ]a<F cIF polIs ]aiFsrZ krwI hE, [uh izh  hE:   

 
^[uhnA bailLA ivckar WmkI Bre vqIre, ihNsa jA bwslUkI (manisk, srIrk, ijnsI, ]ariQk jA 
jZbaqI) ijhfe bailL nZwIkI saQI jA pirvar we lok1  hn jA rhe hn, [uhnA wa ilNg ]qe ijnsI 
Juka{ BaveM kozI vI hove.'   
 
GrelU ihNsa ]sl srIrk ihNsa qoM vI ]gAh ja skwI hE , ]qe izs ivc manisk bwslUkI, mal 
jaizwaw wI qbahI, wosqA, pirvar jA mww wex vale hor lokA qoM v<Kre krna, pEse, injI vsqA, 
Kaxe, ]avajazI ]qe tElIFon qk phuNc krn 'qe kabU r<Kxa, ip<Ca krna vLEra vI Saiml hn. izh 
ihNsa ]ksr b<ce weKwe hn, ]qe ]OrqA nal ]qe b<ic]A nal hox valI ihNsa (srIrk ]qe ijnsI) 
ivc kzI sAJI]A g<lA huNwI]A hn. GrelU ihNsa vale mahOl ivc rihx karx b<ic]A 'qe hox vale mafe 
]sr ¥ b<ic]A wI ihFaZq we mu<we we qOr 'qe smJxa ZrUrI hE. izhnA wa sNbNW pfHazI ivc mafI]A 
pRapqI]A, smajk ]lg Qlgqa ]qe nOjvanA vloM kIqe jax vale jurmA, niS]A wI wur-vrqoM, 
manisk ishq wI]a sm<is]avA beGr hox ]qe GroM B<j jax nal hE. izh mNin]a ig]a hE ik GrelU 
ihNsa ]qe bwslUkI nZwIkI ]qe ivsiqRq pirvar we lokA we kNmA, ZbrI iv]ah vrge LEr-ka¥nI 
kNmA, ]Ka[uqI ^iz<Zq nal sNbNWq jurmA' ]qe ]OrqA we yOn ]NgA ¥ brbaw krn vrge ^nuksanweh 
rvaizqI kNmA' rahIM vI pRgt ho skwI hE. ivsiqRq pirvar we lok izs bwslUkI ¥ mu]aF kr skwe 
hn jA izhwe ivc ih<sa vI pa skwe hn.  
 
ibRitS ¤azIm srve] wI Koj pfqal2 qoM pqa lgwa hE ik iZ]awaqr GrelU ihNsa mrw lok ]OrqA 
nal krwe hn. izs gazId ivc ibnEkarA, inSana bxn vail]A, muwail]A (jvabweh iWrA), S<kI 
lokA, mujirmA ]qe/jA bwslUkI krn vail]A we ilNg bare kuJ nhIM ikha ig]a. pr ]sIM mNnwe hA 
ik mrw ]qe smilNgI saQI vI GrelU ihNsa wa inSana bx skwe hn. izQe iw<qI gzI jaxkarI ]OrqA 
]qe mrwA wohA 'qe, hr iksm we ijnsI Juka{ ]qe s<iB]acar vale lokA 'qe lagU huNwI hE. ij<Qe vI ho 

                                                           
1 pirvar we lokA wI pirBaSa izh hE: maqa, ipqa, pu<qr, WI, Bra, BEx, wawa, wawI, nana, nanI  yanI is<We irSqewar - 
jA shuir]A ivcoM irSqewar jA mqreze irSqewar 
2 Finney, A. Domestic violence. sexual assault and stalking: findings from the 2004/2005 British Crime 
Survey. Home Office Online Report 12/06 
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sik]a, ]sIM Xas sevavA kol nA Bejx 'qe Zor iw<qa hE, ]qe izhnA ivcoM kuJ sevavA wI ilst ]Niqka 
dI ivc iw<qI gzI hE.  

 
bca{ lzI ikhfI karvazI kIqI ja skwI hE ]qe ikhfI]A rokA lgvazI]A ja skwI]A hn?  
 
]walqA ivc kzI kuJ kIqa ja skwa hE. GrelU ihNsa qoM bc inklx vale kzI rah cux skwe hn, jo 
[uhnA we halaq 'qe inrBr huNwe hn, ijveM:   
 
•  ihNsa jA preSanI wI gNBIrqa ]qe/jA iksm:  

•  bwslUkI krn vale ]qe bwslUkI qoM pIifq iv]kqI ivckar pirvark sNbNW; 

•  malI mu<we, ijveM ik lIgl zed iml skxa 

•  isivl (wIvanI) ]walqA naloM i¤mInl (FOjwarI) ]walqA ivc sbUq peS krn wI v<W sXq 
iZNmewarI. (i¤mInl karvazI wOran kozI kes "ikse jaizZ S<k$ qoM ibnA sabq krna pEMwa hE, pr 
isivl karvazI wOran ]walq ]apxa FEsla "sNBavnavA we sNquln$ ]nusar krwI hE);  

•  ibnEkar / inSana bxn vale wI]A iz<CavA ik [uhnA ¥ ka¥n qoM ikhfI ihFaZq cahIwI hE; ]qe  

•  ]sl ivc iks ihFaZq wI ]as ]walq qoM r<KI jAwI hE jA kI ihFaZq ]walq we skwI hE, 
]qe mww lzI ikhfI]A sevavA iml skwI]A hn.  

 
izs gazId we pihle ih<se ivc w<is]a ig]a hE ik GrelU ihNsa wa inSana bxn vala/valI ka[UMtI 
kortA, FEimlI pRosIidNgA (mEijstRetA we) kortA, jA hazI kort ivc ikhfI isivl karvazI kr 
skwa/skwI hE.   

 
wUsre ih<se ivc w<is]a ig]a hE ik ijhnA kesA ivc b<ic]A nal sNprk krn / irhaizSI kesA ivc 
GrelU ihNsa wa msla hove, [u>Qe kI mww iml skwI hE. 
 
qIsre ih<se ivc w<is]a ig]a hE ik i¤mInl kortA, mEijstRet kortA ]qe ¤a[Un kortA smeq, ivc kI 
karvazI]A kIqI]A ja skwI]A hn.   
 
cOQe ih<se ivc kuJ hor sNbNWq ka¥nA bare jaxkarI iw<qI gzI hE ijhnA wa ]sr GrelU ihNsa wa 
inSana bxn vail]A ]qe izh ihNsa krn vail]A 'qe pE skwa hE, ijveM ik Gr wex wa pRbNW. 
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pihla ih<sa: isivl (wIvanI) karvazI]A  
 
ka¥n 
 
wIvanI karvazI ivc pNj ka¥n v<K v<K hw qk GrelU ihNsa 'qe lagU huNwe hn:  
 
• FEimlI la] ]Ekt 1996 (]EF ]El ze 1996) wa ih<sa 4 (Part IV of the Family Law Act 

1996 (FLA 1996))  
• poRtEkSn FrOm harasmEMt ]Ekt 1997 (pI ]Ec ze 1997) (The Protection from Harassment 

Act 1997 (PHA 1997) - ijs ivc i¤mInl rokA vI Saiml hn   
• icldRn ]Ekt 1989 (sI ze 1989) (Children Act 1989) (CA 1989) 
• ]dOpSn ]EMd icldrn ]Ekt 2002 (ze sI-]Ec ze 2002) (The Adoption and Children Act 

2002 (AChA 2002)) 
• icldRn ]Ekt 2004 (sI ze 2004) (Children Act 2004) (CA 2004) 
• domEsitk vaiz{lEMs, ¤azIm ]EMd ivkitmZ ]Ekt 20043 (dI vI ]Ekt 2004) (The Domestic 

Violence, Crime and Victims Act 2004) (DV Act 2004) 
• isivl partnriSp ]Ekt (sI pI ze 2004) The Civil Partnership Act [CPA 2004] 
• icldrn ]EMd ]dOpSn ]Ekt 2006  (sI-]Ec ze ze 2006) (The Children and Adoption Act 

2006 (ChAA 2006) 
 
]<ge siF]A 'qe ]sIM hr ka¥n we qihq kIqI]A jax valI]A isivl karvazI]A bare jaxkarI 
wevAge, ]qe izh vI w<sAge ik kozI Xas iksm wI karvazI ikveM kIqI ja skwI hE.  
 
 
FEimlI la] ]Ekt 1996 (]EF ]El ze 1996) wa ih<sa 4 (PART IV OF THE 
FAMILY LAW ACT 1996) 
 
FEimlI la] ]Ekt 1996 (]EF ]El ze 1996) we ih<se 4 rahIM bwslUkI, ihNsa jA kbZe we ivru<W 
wIvanI karvazI kIqI ja skwI hE, ijhwa mNqv [uhnA lokA wI ihFaZq krna hE ijhnA ¥ pirvark 
mahOl ivc GrelU ihNsa sihxI pEMwI hE. rokA lgva[ux lzI jA kbZe wa ]ardr lEx lzI kOx ]rZI 
we skwa/skwI hE, ijhwI]A SrqA sXq hn; ]qe heTA ]sIM izh sNKep rUp ivc w<s rhe hA.  

 
]EF ]El ze 1996 qihq ]walq ibnEkar wI muwale (jvabweh iWr yanI ijs iv]kqI we iXlaF rok 
lazI jAwI hE) qoM ihFaZq krn lzI ]aik[UpeSn (kbZe) wa ]ardr ]qe preSan na krn wa ]ardr 
jarI kr skwI hE. ikse vI FEimlI karvazI vele- ijs ivc izk iWr muwala vI hove - ]walq kol 
preSan na krn wa hukm jarI krn wI SkqI huNwI hE, BaveM izh hukm jarI krn lzI kozI rsmI 
benqI na vI kIqI gzI hove, ]qe je ]walq izh smJe ik ikse iWr jA b<ce we Ble lzI izh hukm 
jarI krna cahIwa hE.  
 
]aik[UpeSn ]ardr ]walq ikse iWr jA b<ic]A ¥ GrelU ihNsa qoM bca[ux lzI jofe we sAJe Gr wI 
vrqoM krn bare hukm iwNwI hE. izs ]ardr rahIM bwslUkI krn vale ¥ Gr ivcoM pUrI qrHA k<iD]a 

                                                           
3 ss 1 - 4 FEimlI la] ]Ekt 2006 ivc soW  
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ja skwa hE, jA Gr wI vNd krke ikse ih<se ivc [uhwe waXle 'qe mnahI lazI ja skwI hE. je [uh 
pihlA hI Gr C<d ig]a/gzI hove, qA ]aik[UpeSn ]ardr rahIM [uhwe wubara waXl hoxoM ]qe/jA 
Gr we ]as pas we Xas izlake ivc waXl hoxoM roik]a ja skwa hE.  

 
]aik[UpeSn (kbZe) we ]ardr kzI iksm we ho skwe hn (]<ge pfHo) pr sB qoM v<W iw<qe jax vale 
]ardrA ivc kuJ izho ijhI]A g<lA khI]A jAwI]A hn - ik woSI ¥ ibnEkar (]rZI wex vale/valI) 
we Gr ivcoM inkl jaxa cahIwa hE, izs ivc jA izhwe ]as pas kuJ inSicq QA ]Nwr iblkul nhIM 
]a[uxa cahIwa jA ]a[ux wI koiSS iblkul nhIM krnI cahIwI. je kozI ]glI suxvazI hoxI hE qA 
[uhwI]A qarIXA vI izs ]ardr ivc Saiml hoxgI]A ]qe izh vI w<is]a jazega ik ]ardr ikNna 
smA c<lega. ]am qOr 'qe ]ijhe ]ardr Ce mhIin]A qoM izk sal qk we smeM lzI huNwe hn, pr izh 
"]gla ]ardr jarI hox$ qk vI cl skwe hn. kuJ kesA ivc izh ]ardr isrF hor Ce mhIin]A 
lzI vWaiz]a ja skwa hE, imsal vjoM je ibnEkar sihkamI (iv]aih]A vAg nal rihxa vala/valI) 
jA sabka sihkamI sI, ]qe Gr ivc [uhwI kozI iwlcspI nhIM.   
 
izho ijha kozI ]ardr jarI krn qoM pihlA, ]walq "nuksan we sNquln$ vala tEst lagU kregI, 
ijs ivc kaFI nuksan valI g<l Saiml hE. izs tEst rahIM pqa kIqa jAwa hE ik je ]ardr jarI 
kIqa jaze, jA na jarI kIqa jaze, qA ikhfe lok jA lokA jA [uhnA we nal rihx vale b<ce jA b<ic]A 
¥ sB qoM v<W Xqra ho skwa hE. je ]walq we nuksan we sNquln we izs tEst wa FEsla sabka 
pqI/pqnI jA sihkamI we pqI/pqnI jA sihkamI we h<k ivc jaze, qA ]walq wa FrZ laZmI qOr 
'qe ]ardr jarI krna hE.  ]walq izs ]Ekt we sEkSn 33(6) ivc w<sI]A^sNbNWq g<lA' ]nusar 
ikse iWr we halaq wa vI jaizZa lEMwI hE. izh g<lA kaFI guNJlwar ho skwI]A hn, ik[uMik ka¥n 
pqI/pqnI, irhaizS wa h<k r<Kx vail]A ]qe ibnA h<k vale sihkamI]A ivckar Frk krwa hE.  
 
preSan na krn (nOn-molEsteSn) we ]ardr wI vrqoM ibnEkar ¥ jA [uhwe b<ic]A nal ihNsa krnoM jA 
ihNsa krn wI WmkI wexoM rokx lzI kIqI jAwI hE. izs ka¥n ivc ^preSan krn' wI pirBaSa nhIM 
iw<qI gzI, pr izs ivc dra[uxa, qNg krna, WmkI wexa, ]qe wuKI krna Saiml ho skwa hE. 
preSan krn ivru<W ]ardr ivc vrqe gze SbwA ivc jvabweh iWr ¥ ibnEkar nal ihNsa krn wI 
WmkI wexoM jA ikse hor iv]kqI ¥ ]ijha krn lzI ikse DNg nal izSara wexoM jA kihxoM vI mnHA 
kIqa jAwa hE. izhwe rahIM muwale 'qe ibnEkar ¥ dra[uxoM, qNg jA peSan krnoM jA ikse hor iv]kqI ¥ 
izh kNm krn lzI [uksa[uxoM jA slah wexoM vI mnHA kIqa jAwa hE. ]ardr we SbwA wI vrqoM [uhnA 
b<ic]A wI ihFaZq krn lzI vI kIqI jAwI hE ijhnA we nA ibnEkar wI ]rZI ivc iw<qe hoze hn.   
 
b<ic]A ¥ ihNsa jA ihNsa we Xqre qoM bca[ux valI g<l ikse vI "sNbNWq b<ce$ 'qe lagU huNwI hE. sNbNWq 
b<ce wI pirBaSa izh hE:  
 
• kozI vI b<ca ijhwI izs kes ivc Saiml wohA iWrA ivcoM ikse we nal rihx wI ]as hE 

• kozI b<ca jo gow il]a ig]a hE jA ijhwa sNbNW icldrn ]Ekt wI karvazI nal hE, ]qe  

• kozI hor b<ca ijhwe ihqA wa sNbNW ]walq izs kes nal smJe 
 
]aik[UpeSn ]ardr lzI ]rZI kOx we skwa/skwI hE ]qe ]walq iks iksm we ]ardr jarI kr 
skwI hE, izhwI]A SrqA nOn-molEsteSn (preSan na krn vale) ]ardr naloM v<W guNJlwar hn, 
]qe izhnA bare vWere jaxkarI ]<ge iw<qI gzI hE. qusIM preSan na krn vale ]ardr lzI ]rZI wex 
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vele iz<ko Farm 'qe ]aik[UpeSn jA kbZe vale ]ardr lzI vI ]rZI we skwe ho, bSriq quhada kes 
kuJ sNbNWq SrqA pUrI]A krwa hove. 

 
]ardr ^noits vale' (]On noits) jA ^ibnA noits' (ivwa[Ut noits) vale ho skwe hn. izhnA SbwA 
wa ]rQ ]<ge smJaiz]a ig]a hE. 
 

 
nOn-molEsteSn (preSan na krn) we ]qe ]aik[UpeSn (kbZe) we ]ardr lEx lzI 
]rZI wexa 
 
kOx ]rZI we skwa/skwI hE? 
 
]EF ]El ze 1996 we qihq ijhfe lok nOn-molEsteSn jA ]aik[upeSn ]ardr lzI ]rZI we skwe hn 
[uhnA wI ilst (dI vI ]Ekt 2004 ivc soWI gzI) ]Niqka ze ivc iw<qI gzI hE. ]sUl izh hE ik 
]rZI wex ]qe pirvark Gr 'qe kbZa krn wa h<k pirvar vrge sNbNWA ]qe/jA iv]aih]A vAg 
izk<Te rihx krke imlwa hE. 
 
je ibnEkar wI [umr 18 sal qoM G<t ]qe 16 sal qoM v<W hove qA [uhwe lzI ZrUrI hE ik ]rZI wex 
ivc [uhwI mww krn lzI kozI "nZwIkI wosq$ jA ka¥nI numaizNwa vI hove.  

 
]ardr ik<Qe lze jax 

 
izhnA ivcoM ikse izk ]ardr lzI jA wohA lzI ]rZI pirvark kesA wI suxvazI krn vale ikse vI 
ka[UMtI kort ivc, jA ]ijhe mEijstRets kort ivc iw<qI ja skwI hE jo FEimlI pRosIidNgZ kort (]EF 
pI sI) vI hove. ibnEkarA ¥ izh not kr lExa cahIwa hE ik yUnIFazId FEimlI srivs SurU hox nal 
izs ]rZI wI ]EF pI sI p<Wr 'qe suxvazI hox wI sNBavna vW rhI hE.  
 
Xas qOr 'qe guNJlwar kes ]EF pI sI qoM kzI var ka[UMtI kortA ivc Beje jAwe hn. ]aik[UpeSn 
]ardr lzI kzI iksm wI]A ]rZI]A ]ijhI]A vI huNwI]A hn ijhnA ¥ ]EF pI sI nhIM inpta 
skwe.  

 
]rZI ikveM wezIze 

 
ibnEkar ikse soilstr (ho ske qA GrelU ihNsa we kNm nal sNbNWq qjrbekar soilstr4) ¥ ]aK skwe 
hn ik [uh ]rZI is<iW]A kort ¥ weve. je kes kort ivc iljax lzI soilstr ¥ ]aKxa hove, qA 
izhwe 'qe iZ]awa Xrc ]a skwa hE, je ibnEkar ¥ srkarI pEse nal mww lEx wa h<k nhIM hE. 

 
Xuw ja ke (]apxe lzI) ]rZI wex 'qe kozI rok nhIM, pr je ibnEkar ne izh kNm Xuw krna hove qA 
[uh¥ sNbNWq Farm ]qe ib]an Xuw Brne pExge ]qe kort ivc ]apxa kes peS krna pzega. kort wa 

                                                           
4 rEZoil[USn (Resolution) kol GrelU ihNsa we msil]A we Xas maihr soilstrA wa pEnl hE. qusIM izhnA wI izh 

vE>bsazIt weK skwe ho - www.resolution.org.uk. iz<Qe soilstrA, isKAwrU soilstrA, lIgl ]EgZEkitvA ]qe 
pEralIglA wI ilst iml skwI hE, ]qe izh vI pqa lg skwa hE ik kI [uh rEZoil[USn vloM pRvanq maihr jA 
rEZoil[USn we mIdIzetr hn 
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staF ]walqI DNgA bare jaxkarI we ke quhadI mww kr skwa hE, pr [uh v<K v<K kesA ivc ikNna ku 
wm hE izhwe bare, ]qe inkl skx vale nqIij]A bare ka¥nI slah nhIM we skwe. pr valNtrI 
mwwgar5 sNsQavA qoM vWere mww lzI ja skwI hE, ijveM sQank ivmE>nZ zed rEiF[Uj, ]a[UtrIc 
srivs, jA ivkitm suport qoM. izh sNsQavA slah we skwI]A  ik ka¥nI slah ik<QoM iml skwI hE, 
pr ]am qOr 'qe izh Xuw ka¥nI slah nhIM iwNwI]A. 

  
izs kNm 'qe ikNna ku Xrc ]a[uMwa hE?  

 
izs vele ka[UMtI kort ivc FEimlI la] ]Ekt (]EF ]El ze) we qihq ]rZI wex wa Xrc £60 hE - 
]EF pI sI - mEijstRets kort ivc ]rZI wex wI kozI FIs nhIM. izs ]Ekt we qihq ba]w ivc iw<qI 
jax valI ikse vI ]rZI wI FIs £60 hE. ijhfe ibnEkar ]apxe kes wI pErvI Xuw krn wa FEsla 
krn [uhnA ¥ ]rZI wex vele izh FIs wexI pEMwI hE. izs vele ho skwa hE ik [uh¥ izh FIs wexoM Cot 

jA izs ivc kuJ ir]aizq vI iml jaze - izh g<lA kort srivs we prce EX160A6, Court fees- 
do you have to pay them? (kI quha¥ kort FIs wexI pzegI?) ivc smJazI]A gzI]A hn.  
 
kort wa ]Fsr izh FIs mu]aF kr skwa hE, je kes izhnA ivcoM izk jA v<W SrqA pUrI]A krwa 
hove:    
 
• ibnEkar ¥ ]qe [uhwe saQI ¥ iznkm suport imlwI hE  

• ibnEkar ¥ iznkm-besd jObsIkrZ ]la[uMs imlwa hE  

• ibnEkar ¥ vrikNg tEks ¤Eidt imlwa hE   

• ibnEkar jA [uhwe saQI ¥ iznkm suport, jA iznkm-besd jObsIkrZ ]la[uMs, vrikNg tEks 
¤Eidt, jA idszebld prsnZ tEks ¤Eidt imlwa hE ]qe ibnEkar ¥ ^lIgl hElp' imlwI hE 
]qe [uh ikse isivl (wIvanI) kes ivc Saiml hE, jA    

• [uh ikse FEmlI kes ivc Saiml hE ]qe [uh¥ ^lIgl hElp' imlwI hE.  
  
vkIl ¥ ]rZI wex lzI ]aKx vale ibnEkarA ¥ iX]al r<Kxa cahIwa hE ik [uhnA ¥ kort FIs ]qe 
soilstr wa Xrc woveM wexe pExge. ho skwa hE ik ]ijhe ibnEkar kim[uintI lIgl srivisZ FNidNg 
(ijhwa nA pihlA lIgl zed huNwa sI ]qe jo lIgl zed kimSn iwNwa hE) qoM malI mww lE skx. 
izhwe h<kwar hox lzI [uhnA ¥ ]apxe vsIil]A wa ka¥nI tEst pUra krna pzega ]qe kes krn we 
jaizZ karn hoxa vI ZrUrI hE. 
 
kI kes wI pErvI krn lzI vI mE¥ kozI malI mww iml skwI hE? 

 
hr kes wI]A XUbI]A ]nusar [uhwe bare FEsla lIgl srivs kimSn FNidNg kod we inymA ]nusar 
kIqa jAwa hE. FNidNg kod - FEsle krn bare ihwaizqA - rahIM vI rihnumazI kIqI jAwI hE. ijhnA kesA 
ivc GrelU ihNsa we sNbNW ivc rokA la[ux wa hukm qurNq lEx wI lof huNwI hE, [u>Qe ijs soilstr ¥ 
kimSn nal kAtREkt iw<qa hove, [uh Xuw ¥ imle izXiq]arA wI vrqoM krke lIgl irpRZEMtreSn wa 

                                                           
5 je seva wex vale ikse iv]kqI ne ikse ¥ ikse hor seva kol Bejxa hove, qA [uh¥ cahIwa hE ik [uh ibnEkar wI]A lofA 
]qe lofIMwI]A sevavA bare pqa kre ik kI [uh lofA  pUrI]A kregI, ijveM ik bI ]Em zI sevavA  
6 not: http://www.hmcourts-service.gov.uk/HMCSCourtFinder/GetLeaflet.do?court_leaflets_id=172 / 
]rZI http://www.hmcourts-service.gov.uk/HMCSCourtFinder/GetForm.do?court_forms_id=168 
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hNgamI srtIiFket izh ykInI bxa[ux lzI we skwa hE ik ]ijhI ]rZI wI ka¥nI numaizNwgI ivc 
wer na hove.  

 
izhnA SrqA (¤azItIrI]a) ]nusar, ]ardr lEx wI sNBavna mafI naloM kuJ cNgI hoxI ZrUrI hE ]qe 
karvazI krn nal gahk ¥ hox vale laBA ¥ weK ke izh Xrc jaizZ hove, mNig]a ja irha ]ardr 
]qe hor sB halaq imlx wI sNBavna hove (¤azItIrI]a 11&10). BaveM woveM iWrA srkarI pEse nal 
mww lEx wI]A h<kwar hn, pr  bca{ p<K (woSI/jA jvabweh iWr) ¥ pbilk we pEis]A ivcoM mww 
imlx wI sNBavna hor vI G<t huNwI hE,Xas qOr 'qe je preSan na krn we ]ardr lzI ]rZI iw<qI 
gzI hove. GrelU ihNsa we kesA ivc pEis]A wI mww wex wI]A ihwaizqA ]nusar ]rZI wex vale lzI 
izh w<sxa ZrUrI hE ik puils ne pihlA ikhfI karvazI kIqI hE ]qe kI hor ikse iksm wI ihFaZq 
imlI hozI hE, je hA qA ikhfI iksm wI. ij<Qe Zmanq wI]A ]ijhI]A SrqA lagU hn ijhnA rahIM 
ibnEkar ¥ ihFaZq imlwI hE, [u>Qe srkarI pEse wexa ]am qOr 'qe TIk nhIM smiJ]a jAwa, pr qw 
nhIM je jurm wa muk<wma cla[ux wa FEsla krn mgroM izh SrqA htazI]A jaxI]A hn. pr izh 
kozI sXq inym nhIM hE ]qe ikse vI i¤mInl karvazI qoM ibnEkar ¥ iw<qI jax valI ihFaZq ¥ hr 
kes lzI v<Kre qOr 'qe ivcair]a jAwa hE. slahkar soilstr ¥ izh sabq krn we yog hoxa cahIwa 
hE ik [uhne ivcar kIqa hE ik kI muwale ¥ izh ceqavnI wex vala Xq iliK]a hE ik ka¥nI karvazI 
SurU kIqI gzI hE jA kI ]ijhe Xq nal gahk ¥ kozI Xqra ho skwa sI.     
 
izh smJ lExa ZrUrI hE ik kimSn hr kes bare ivcar [uhwI]A XUbI]A ]nusar hI krwa hE. kes we 
halaq ]nusar soilstr swa malI mww lzI ]rZI wex bare ivcar krnge. izs gazId we Cpx 
vele, iznkm suport jA iznkm-besd jObsIkrZ ]la[uMs lEx vale lok kort ivc kozI Xas ]rZI wex 
lzI malI mww lEx we h<kwar ho jAwe hn. je izh na hove, qA [uhnA ¥ hor mww iml skwI hE je [uhnA 
wI izk mhIne wI ku<l ]amwn £2,350 qoM G<t hove (je [uhwe car qoM v<W b<ce hox qA izhqoM v<W ku<l 
]amwn wI Srq lagU huNwI hE), mhIne ivc Xrc kr skx valI ]amwn #649 qoM G<t hove, jmHA pUNjI 
#8,000 jA G<t hove. je [uhnA wI mhIne wI Xrc krn yog ]amwn #280 ]qe #649 we ivcale hove, jA 
Xrc krn yog jmHA pUNjI #3,000 ]qe #8,000 we ivcale hove, qA [uhnA ¥ malI mww wI peSkS izs 
Srq 'qe kIqI jazegI ik [uh ]apxe ka¥nI Xrc ivc Xuw vI ih<sa pa[ux. not: izhnA rkmA bare 
srkarI bEnIiFtA we vWx vele salana vaWa kIqa jazega (hr sal l<gBg ]pREl ivc).  
 
izhqoM ]lava, kimSn ¥ izh izXiq]ar hE ik [uh ]walq qoM ihFaZq mNgx vale GrelU ihNsa wa 
inSana bxn vail]A wI Xrc krn yog ]amwn wI [u>pr valI h<w #649 valI Srq ¥ na mNne. 
]ijha [us halq ivc ho skwa hE jw gahk nuksan qoM bcx lzI jA ]ijhe ikse ]ardr we [ulNGx 
karx rokA lgva[ux wI mNg kre. pr Xrc ivc Xuw ih<sa pa[ux valI Srq nhIM htazI ja skwI, izs 
krke izhnA kesA ivc hr mhIne wex vale pEse lagU hox vale ]ijhe ]am pEis]A naloM v<W hoxge. jw  
jmHA pUNjI ]qe/jA ivcoM Xuw ih<sa pa[uxa ZrUrI na vI hove, [u>Qe "ka¥nI Xrc$ valI g<l lagU ho skwI 
hE, je rahq lzI ba]w ivc hox valI karvazI we is<te vloM muv<ikl (gahk) ¥ jaizwaw jA pEse iml 
jax. ]ijhI]A halqA ivc mww lEx vale we soilstr wa Xrc [uhnA imle jA bc gze pEis]A jA 
jaizwaw ivcoM k<iD]a jAwa hE.  
 
srkarI mww bare hor jaxkarI lIgl srivisZ kimSn wI vE>bsazIt qoM, jA sI ]El ]E>s daizrEkt 
(www.clsdirect.org.uk) qoM iml slwI hE, ij<QoM ka¥n wI sNkep jaxkarI wex vala prca vI 
[uqair]a ja skwa hE jo gahlA we vI kNm ]a skwa hE. 
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]On-noits (noits valI]A) ]rZI]A kI huNwI]A hn? 

 
noits valI]A ]rZI]A [uh huNwI]A hn jw ]walq ivc suxvazI vele ]a[ux lzI sB iWrA ¥ noits 
Beje jAwe hn.  
 
jw ]rZI ka[UMtI kort jA ]EF pI sI kol BejI jAwI hE, qA:  

•  izh¥ kes nNbr we ke idsitRkt jA srkt j<j kol, jA mEijstRetA wI bEMc kol suxvazI lzI 
ilst ivc r<iK]a jAwa hE. suxvazI wI qarIX 24 GNit]A qoM lE ke car hFiq]A qk we jA v<W 
smeM ba]w r<KI ja skwI hE, jo ]walq ivc pze kNm jA kes we qurNq inptaze jax we ]nusar ho 
skwI hE; 

•  ]rZI ]On-noits wexI 7 laZmI hE, yanI ik jvabweh iWr ¥ izh injI qOr 'qe PfazI jaxI 
laZmI hE, suxvazI wI qarIX qoM G<to G<t wo iwn pihlA (soilstr ]am qOr 'qe izs kNm lzI 
ip]aiw]A (pRosE>s srvrZ) wI vrqoM krwe hn;  

•  jvabweh iWr ¥ FL401 ]rZI, izhwe h<k ivc ib]an ]qe Farm FL402 - suxvazI wI qarIX 
wa noits Beij]a jAwa hE; ]qe    

•  jw sNbNWq kaLZaq jvabweh iWr ¥ iml jax, qA ibnEkar ¥ kort ivc stetmEMt ]a<F srivs 

wexI pEMwI hE. (Farm FL415 ]walq jA ]EF pI sI qoM iml skwa hE)  
 
ibnA noits valI]A ]rZI]A kI huNwI]A hn? 
  
izhnA ¥ "]Eks-partI$ ]rZI]A ]aiK]a jAwa hE. izhnA wI suxvazI jvabweh iWr ¥ w<se ibnA 
(]qe izs qrHA [uhwI LEr-haZrI ivc) kIqI jAwI hE.  izh ]rZI wex wa DNg l<gBg [uhI hE jo 
noits valI ]rZI wex wa. Frk izNna hI hE ik jw ibnEkar ]rZI wex lzI ]walq ivc jAwa/jAwI 
hE, qA [uh [use iwn j<j/mEijstRet we sahmxe peS huNwa/huNwI hE. hlFI]a ib]an ivc [uh¥ karn vI 
w<sxe pEMwe hn ik jvabweh iWr ¥ pihlA w<se ibnA ]walq ¥ ]rZI wI suxvazI ik[uM krnI cahIwI 
hE. 

 
]EF ]El ze 1996 we sEkSn 45 ivc ibnA noits valI]A ]rZI]A wex wI izjaZq iw<qI gzI hE ]qe 
izhwI suxvazI krn wa FEsla krn we DNgA bare ]walqA ¥ ihwaizqA vI iw<qI]A gzI]A hn. 
izhnA ivc [uh g<lA w<sI]A gzI]A hn ijhnA bare ]walq ¥ izh ivcar krna cahIwa hE ik kI 
noits qoM ibnA jarI kIqa ig]a ]ardr iznsaF ]nusar ]qe wex lzI sOKa hozega, je ]ardr 
izkwm na iw<qa jaze qA kI sNBavnavA we sNquln we ]aWar 'qe ibnEkar (jA [uhwe b<ic]A ¥) nuksan 
phuNcx8 wa Xqra hE. je nOn-molEsteSn (preSan na krn wa) ]qe/jA ]aik[UpeSn (kbZe wa) ]ardr 
ibnA noits jarI kIqa jaze, qA ]walq ¥ [uh qarIX w<sxI pEMwI hE jw jvabweh iWr ¥ Xuw 
]walq ivc ]a[ux wa mOka iw<qa jazega. 

 
ibnA noits valI]A ]rZI]A ]am qOr 'qe mNn lzI]A jAwI]A hn, pr je ]walq izh¥ na-mnZUr 
kr weve (]qe kwe kwe ]ijha vI ho jAwa hE), qA ]walq izh ykInI bxa[uMwI hE ik suxvazI CeqI 
hove, ]am qOr 'qe izk hFqe we ]Nwr. ibnA noits ]aik[upeSn ]ardrA naloM nOn-molEsteSn ]ardr 

                                                           
7 mOrgej lEx vale/valI jA mkan mailk ¥ mkan 'qe kbZe we sNbNW ivc kuJ ]rZI]A BejI]A jAwI]A hn - weKo rUl 

3&8(11) ]qe 3A(10) 
8 ^nuksan' bare hor jaxkarI b<ic]A bare ih<sa 2 ivc pfHo. 
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imlx wI sNBavna v<W huNwI hE. ]qI ZrUrI kesA ivc ]walq kNm kaj we ]am smeM qoM bahr ]qe 
vIk]E_Nd 'qe vI kNm kr skwI hE.  

 
nOn-molEsteSn (preSan na krn) we ]ardr lzI ]rZI ikveM wezIze 9 

 
ibnEkar ¥ izh kNm krne cahIwe hn: 

•  Farm FL401 Brna (kapI]A ]walq qoM jA izs izNtrnE>t sazIt qoM iml skwI]A hn -  
       www.hmcourts-service.gov.uk/HMCSCourtFinder  

•  jvabweh iWr nal ]apxa sNbNW w<sxa cahIwa hE (Du<kveM Xane ivc shI wa inSan la ke) 

•  iw<qI gzI QA ivc sNKep ivc ilKxa cahIwa hE ik ibnEkar kI FEsla cahuNwa/cahuNwI hE 

•  je [uh FL401 ivc ]apxa pqa nhIM Brna cahuNwa/cahuNwI qA [uh¥ C8 Brna cahIwa hE - izhwe 
lzI ]walq qoM izjaZq lEx wI lof nhIM   

•  ]rZI we h<k ivc hlFI]a ib]an wexa cahIwa hE (izs ivc [uh mu<K g<lA sNKep ivc ilKxI]A 
cahIwI]A hn, ijhnA 'qe [uh inrBr krwI hE, ]qe je kozI i¤mInl kNm hoiz]a hE jA puils ne 
wXl ]NwaZI kIqI hE qA [uh g<lA vI Saiml krnI]A cahIwI]A hn)  

 
]walq wI izjaZq nal, Farm FL401 wI ihmaizq ivc izhnA g<lA wI bjaiz ZbanI ib]an vI 
iw<qa ja skwa hE. je bhuq iZ]awa CeqI ]ardr lEx wI lof hove, qA ho skwa hE ik ]walq ib]an 
qoM ibnA vI ]rZI mNnZUr kr skwI hE, pr ]am qOr 'qe ]walq kihNwI hE ik ibnEkar ikse ba]w 
valI qarIX ¥ ]rZI Br weve.  

 
]aik[upeSn (kbZe lzI) ]ardr v<KrI iksm we ikveM huNwe hn?  
 
kzI karnA krke ]aik[upeSn ]ardr non-molEsteSn ]ardrA naloM v<W guNJlwar huNwe hn, pr v<da 
karn izh hE ik FEimlI la] ]Ekt 1996 we ih<se 4 we pNj v<K v<K sEkSn izhwe 'qe lagU huNwe hn 
(sEkSn 33, 35, 36,37 ]qe 38). 
 
]ardr imlxa kes ivc Saiml iWrA we ]apsI sNbNWA 'qe inrBr huNwa hE, ]qe izs g<l 'qe vI ik kI 
ibnEkar ¥ izs vele kbZe we h<k hn. 
 
izh yaw r<Kxa ZrUrI hE ik ibnEkar [use Gr lzI ]aik[upeSn ]ardr mNg skwa/skwI hE jo wohA 
iWrA wa Gr irha hE jA ijh¥ Gr bxa[ux wa [uhnA wa ivcar hE. imsal vjoM, izh ]ardr [us Gr 
'qe lagU nhIM ho skwa hE jo kmazI krn lzI XrIiw]a ig]a hE. 

 
ikNnI iksm we ]aik[upeSn ]ardr huNwe hn?  
 
]EF ]El ze 1996 we qihq ]walq kzI iksm we ]aik[upeSnl ]ardr jarI kr skwI hE. izhnA 
ivcoM kuJ wI ilst iz<Qe iw<qI ja rhI hE qaik ibnEkar ¥ kuJ ]NwaZa ho jaze ik [uh kI ]as r<K 
skwa/skwI hE.  

                                                           
9  kort Farm vE>bsazIt www.hmcourts-service.gov.uk/HMCSCourtFinder/FormFinder.do qoM iml skwe 

hn, kuJ ]rZI Farm vE>bsazIt www.hmcourts-service/gov.uk/onlineservices 'qe Bre vI ja skwe hn.  
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]ardr izhnA ivcoM kozI kNm kr skwa hE:  
 

• ibnEkar ¥ Gr ivc jA Gr we ikse ih<se ivc rihx wI izjaZq wexa 

• jvabweh iWr ¥ Gr ivc jA Gr we ih<se ivc rihxoM mnHA krna 

• jvabweh iWr ¥ Gr C<d jax wa hukm wexa (ikse Xas smeM jA qarIX qk) 

• jvabweh iWr ¥ w<se gze pqe 'qe vaps ]a[uxoM mnHA krna  

• jvabweh iWr ¥ hukm wexa ik [uh ibnEkar ¥ Gr ivcoM na k<De  

• Gr 'qe kabZ iWr ¥ kihxa ik [uh Gr wI jaizZ weKBal kre  

• Gr we FrnIcr ]qe ihlazI]A ja skx valI]A cIZA wI vrqoM we inym inSicq krna, 
]qe  

• ibnEkar jA jvabweh iWr ¥ hukm wexa ik [uh Gr wI mOrgej jA ikraiz]a iwNwa/iwNwI rhe 
 
]aik[upeSn ]ardrA ivc sZa wex we noits vI Saiml ho skwe hn ]qe ]walq ikse ]ardr we nal 
girFqar krn wI SkqI vI jof skwI hE (]<ge weKo). pr ]walq Gr wI jaizZ weKBal krn, 
mOrgej jA ikraiz]a wex, jA FrnIcr jA ihlazI]A jax valI]A cIZA wI weKBal we hukm we nal 
girFqar krn wI SkqI nhIM jof skwI. ka¥n ivc izs vele izs pafe karn ]walq mOrgej jA 
ikraiz]a ka¥nI qOr 'qe nhIM wu]a skwI. 

 
bhuq Xas halqA ivc, ibnEkar nOn-mOlEsteSn ]rZI]A vAg ibnA noits iw<iq]A ]aik[upeSn 
]ardr lE skwI]A hn, je jvabweh iWr ]aik[upeSn ]ardr wa [ulNGx kre, qA izh¥ lagU 
krva[ux lzI ibnEkar [uho DNg vrq skwI hE jo nOn-molEsteSn ]ardrA lzI.   
 
]aik[upeSn ]ardr lzI ]rZI kOx we skwI hE? 

 
iqNn iksm we lok ]aik[upeSn ]ardr lzI ]rZI we skwe hn:  
 
• h<kwar lok; 

• LEr-h<kwar lok; ]qe 

• ijhnA lokA ¥ iv]ahuqa Gr we jA isivl partnrZ vale h<k hn. 
 
^h<kwar' iv]kqI ¥ FRIhold malk, ikrazewar, jA kAtREkt wa lazIsNs lEx vale/valI  we qOr 'qe 
Gr ivc rihx wa kuJ ka¥nI h<k huNwa hE. ^LEr-h<kwar' iv]kqI ¥ izh h<k nhIM huNwa. 

 
GrelU ihNsa wa inSana bxn vala/valI  iks iksm we ]aik[upeSn ]ardr lzI ]rZI we 
skwa/skwI hE, izh izs g<l 'qe inrBr hozega ik [uh h<kwar hE jA LEr-h<kwar. je [uh¥ h<k nhIM, 
qA [uhwI ]rZI wI iksm izs g<l 'qe inrBr hozegI ik [uhwa jvabweh iv]kqI nal iv]ah 
hoiz]a hE jA nhIM. h<kwar iv]kqI ]EF ]El ze we sEkSn 33 we qihq ]qe LEr-h<kwar iv]kqI 
sEkSn 35, 36, 37 jA 38 we qihq ]rZI we skwa hE.  
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ijs h<kwar iv]kqI ne ]aik[upeSn ]ardr lzI ]rZI wexI hove [uh¥ laZmI qOr 'qe sabq krna 
pzega ik jvabweh iv]kqI nal [uhwa sNbNW hE, ijveM, iv]ah rahIM jA iv]aih]A vrge sNbNWA 
karn. 
 
sNbNWA wI]A pirBaSavA wI ilst ]Niqka ze ivc iw<qI gzI hE. 

 
suxvazI ]qe ]ardrA ivc ikhfI]A g<lA Saiml hn?  
 
nOn-mOlEsteSn ]qe ]aik[upeSn ]ardrA lzI FL401 ]rZI]A wI suxvazI ka[UMtI kort ivc "izn 
cEMbr$ (j<j we kmre ivc) pRazIvet rUp ivc huNwI hE. izh ]EF pI sI ivc vI ho skwI hE, pr izs 
halq ivc vI ]am lok kort rUm ivc nhIM ]a skwe. pr ]walq kuJ hor lokA ¥ ]Nwr ]a[ux wI 
izjaZq we skwI hE, ijveM mww wex lzI kozI wosq jA suqNqr slahkar. ibnEkar ¥ ]walq ¥ 
ZbanI gvahI wex lzI ]aiK]a ja skwa hE. suxvazI ¥ l<gx vala smA v<K v<K ho skwa hE, jo kes 
wI pecIwgI 'qe ]qe izs g<l 'qe inrBr hozega ik kI jvabweh iv]kqI izlZamA ¥ Llq ]aKwa hE 
jA nhIM. kes wI suxvazI mgroM ]walq izhnA ivcoM kozI kNm kr skwI hE: 
 
[) ]rZI ¥ r<w kr wexa; jA 

]) nOn-molEsteSn ]qe/jA ]aik[upeSn ]ardr wexa; jA 

z) ibnEkar ]qe jvabweh iv]kqI wohA vloM ]aps ivc mNnI]A gzI]A SrqA ]nusar jvabweh iWr 
wa "vcn$ mNn lExa (izhwe bare ]<ge pfHo), pr ]walq ¥ izh qs<lI hoxa ZrUrI hE ik izhwe nal 
ibnEkar ¥ kaFI ihFaZq iml skwI hE.  

  
^vcn' (]NdrteikNgZ) kI huNwe hn?  
 
]NdrteikNg jA vcn izk DNg hE ijhwe nal woveM iWrA pUrI suxvazI hoiz]A ibnA hI ]apxa Jgfa 
inpta skwI]A hn. izh vcn ]walq ¥ iw<qa jAwa hE ik kuJ kNm kIqe jaxge, jA nhIM kIqe jaxge. 
vcn wex wa ]rQ ksUr mNnxa nhIM hE. ka[UMtI jA FEimlI kort ivc wI suxvazI ilst ivc Saiml 
kesA bare vI vcn iw<qe ja skwe hn, pr izhnA vcnA ¥ qofn wI]A sZavA ]EF pI sI valI]A nhIM. 
pr wohnA ]walqA ¥ [uhI vcn mNnxe cahIwe hn ijhnA ¥ mNn lExa [uhnA ¥ sur<iK]q jape. 
jvabweh iv]kqI ]apxa ksUr mNne ibnA vI vcn we skwa hE. izs lzI, vcn ¥ ba]w ivc kIqI 
jax valI i¤mInl (FOjwarI) karvazI smeM izlZam la[ux vele ihNsa hox we sbUq we qOr 'qe nhIM 
vriq]a ja skwa. na hI izh izs g<l wa sbUq huNwa hE ik bwslUkI hozI hE. 

 
]walq vcn we nal girFqar krn wI SkqI nhIM jof skwI, pr vcn qofna ]walq wI qOhIn 
mNnI jAwI hE ]qe izhwa palx ]walq we ikse vI hor hukm vAg ka¥nI qOr 'qe krvaiz]a ja skwa 
hE. vcn (ijhwe Sbw ]am qOr 'qe nOn-mOlEsteSn ]ardr vrge huNwe hn) 'qe vcn wex vale we 

wsqXq hoxa ZrUrI hE. ]walq ]am qOr 'qe Farm N117 suxvazI qoM jax qoM pihlA wohA iWrA ¥ 
iwNwI hE. 
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kI ]ardr bwil]a ja skwa hE? 
 
je jvabweh iv]kqI jA ibnEkar ikse ]aik[upeSn ]ardr, nOn-molEsteSn ]ardr, jA wohA (we 
SbwA) ¥ bwlna cahe jA izhnA ¥ r<w (kEMsl) krva[uxa cahe, qA [uhnA lzI ZrUrI hozega ik [uh 
noits valI ]rZI ]walq ¥ wex. ]walq ]glI suxvazI wa pRbNW kregI. 
 
kI hor ]walqA ivc vI ]rZI]A iw<qI]A gzI]A hn? 
 
krmcarI]A ¥ pqa hoxa cahIwa hE ik Xas qOr 'qe isivl ]qe/jA FEimlI kortA ivc pRazIvet la]  
(iv]kqI]A ivckar) kesA ivc ]walqA ¥ pqa nhIM ho skwa ik kI i¤mInl (FOjwarI) kortA ivc 
hor kes vI cl rhe hn - jw qk ]walqA izhwe bare pu<Cx na. imsal vjoM, rabqa krn lzI ]rZI 
wI suxvazI krn valI ]walq ¥ Xuw-b-Xuw pqa nhIM lg skwa ik kozI i¤mInl kes vI cl irha 
hE ijs ivc Zmanq wI]A SrqA ]nusar jvabweh iv]kqI (ijhwe 'qe jurm krn wa woS l<ig]a hE) 
'qe b<ic]A ¥ imlx wI mnahI l<gI hozI hE. ka¥nI numaizNiw]A ¥ izh cNgI slah iw<qI jAwI hE ik 
hor karvazI]A bare [uh ]apxe muv<iklA ¥ pu<C lEx. ]walqA izhnA iWrA wa iW]an c<l rhI]A hor 
ka¥nI karvazI]A vl wu]a skwI]A hn, pr ka¥nI slahkarA ¥ izh vI ykInI bxa[uxa cahIwa 
hE ik ]walq ¥ sB ipClI]A ]qe mOjUwa karvazI]A bare w<is]a jaze, jw gvahI wex we ka¥nA 
]nusar izh jaxkarI wex wI izjaZq hove. 

 
izs gazId we qIsre ih<se ivc, ]sIM sbUq peS krn ]qe v<K v<K ]walqA ivckar jaxkarI sAJI 
krn we inymA bare hor jaxkarI iw]Age. (¤a[Un pROsIik[USn srivs we kNm vala ih<sa pfHo). 

 
kI qusIM ]pIl kr skwe ho? 
 
jw woveM iWrA suxvazI vele haiZr ho cu<kx ]qe iw<qe gze ]ardr qoM [uhnA ivcoM izk jA wohA ¥ qs<lI 

na hove, qA ]ardr IV wI ]pIl kIqI ja skwI hE. ]pIl ]ardr imlx qoM ba]w 14 iwnA we ]Nwr 
krnI pEMwI hE. je ]pIl krn vala/valI izs smeM we ]Nwr ]pIl na kr ske, qA [uh [use kort ¥ 
]rZI we skwa/skwI hE ik ]pIl iq]ar krn lzI hor smA iw<qa jaze. 
ijs ]walq ne ]ardr iw<qa sI [uhqoM v<KrI]A ]walqA ivc ]pIlA wI suxvazI huNwI hE:    

• FEimlI pRosIidNgZ kort ivc iw<qe gze ]ardrA wI ]pIl hazI kort we idvIZnl kort ivc suxI 
jAwI hE  

• idsitRkt j<j vloM iw<qe gze ]ardrA wI ]pIl wI suxvazI ka[UMtI kort ivc srkt j<j we 
sahmxe huNwI hE  

• hazI kort we idsitRkt j<j vloM iw<qe gze ]ardrA wI ]pIl wI suxvazI [use izlake we hazI 
kort j<j we sahmxe huNwI hE; ]qe  

• srkt j<j vloM iw<qe gze ]ardrA wI ]pIl wI suxvazI kort ]a<v ]pIl ivc huNwI hE.  
 
girFqar krn wI SkqI ivc kI kuJ Saiml huNwa hE?  
 
girFqar krn wI SkqI (pavr ]a<v ]rEst jA pI { ze) (1 julazI 2007 qk) ikse nOn-molEsteSn 
]ardr jA ]aik[upeSn ]ardr we nal jofI ja skwI hE, ij<Qe ihNsa jA ihNsqamk dr hox wi sNBavna 
hove izhwe nal ikse puils ]Fsr ¥ izh izXiq]ar imlwa hE ik [uh ibnA varNt jvabweh iv]kqI 
¥ girFqar kr ske je puils ¥ jaizZ S<k hove ik [us iv]kqI ne ]ardr wI]A SrqA wa [ulNGx 
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kIqa hE. ibnEkar ¥ izhwa mu<K Faizwa izh huNwa hE ik [uh¥ ]walq kol v<KrI ]rZI wex wI lof 
nhIM huNwI ik girFqarI wa varNt jarI kIqa jaze. ]walq ikse ]ardr we nal girFqar krn wI 
SkqI jof skwI hE, BaveM izh ]ardr noits vala hove jA ibnA noits vala. muliZm ¥ girFqar 
krn mgroM puils lzI ZrUrI hE ik [uh muliZm ¥ 24 GNit]A we ]Nwr (girFqar krn we smeM qoM lE 
ke) (mUl ]ardr wex valI ]walq we p<Wr wI) ]walq ivc peS kre. je [uMne smeM ivc ]walq izs 
kes ¥ na inpta ske, qA [uhwe kol izXiq]ar huNwa hE ik [uh muliZm ¥ ihrasq ivc Bej ske jA 
Zmanq 'qe irha kr ske. 
 
pr, dI vI ]Ekt 2004 we sEkSn 1 wI soW, ]EF ]El ze nOn-molEsteSn ]ardr wI [ulNGxa ¥ jurm 
krar iwNwI hE ]qe 1 julazI 2007 qoM izhwe lagU hox mgroM ]walqA lzI nOn-molEsteSn ]adrA we 
nal griFqar krn wI SkqI jofna LEr-ka¥nI ho jazega. izhqoM ]lava, sIrI]s ]OrgenazIZd 
¤azIm ]EMd polIs ]Ekt 2005 (]E>s { sI pI ze) we qihq jnvrI 2006 qoM pI ze sI zI we sEkSn 24 
]nusar girFqar kIqe jax vale jurmA wI ilst ]a gzI hE, ]qe izhne dI vI ]Ekt 2004 we sEkSn 
10 wI QA lE lzI hE. pr hale vI ij<Qe lof smJI gzI, ]aik[upeSn ]ardrA we nal giFqar krn wI 
SkqI jofI jazegI.   

 
girFqar krn wI SkqI we nal izhwe Xqm hox wI qarIX w<sxa ZrUrI hE. kwe kwe izh ijs 
]ardr nal lazI jAwI hE [uhwe Xqm hox qoM pihlA vI izh SkqI Xqm ho jAwI hE. imsal vjoM, 
]ijha qw ho skwa hE jw izs SkqI wa sNbNW ]ardr we ikse ih<se nal hI hove.  

girFqar krn wI SkqI wa Farm FL406 'qe izh spSt w<is]a hoxa ZrUrI hE ik ]ardr we ikhfe 
ih<is]A nal izh SkqI "lazI gzI hE$. izh Farm ikse ibnEkar we izlake we puils steSn we 
]Fsr izn-carj ¥ wexa cahIwa hE. izhwe nal ibnEkar (jA [uhwe soilstr wa) ib]an vI laiz]a 
hoxa cahIwa hE ik jvabweh iv]kqI ¥ ]ardr wI]A SrqA BejI]A jA w<sI]A gzI]A hn. 

 
girFqarI we varNt wI lof kw pE skwI hE? 
 
je ikse ]ardr we nal jA [us ]ardr we ikse ih<se we nal girFqar krn wI SkqI na lazI gzI 
hove, ]qe jvabweh iWr nOn-molEsteSn ]ardr jA ]aik[upeSn ]ardr wa [ulNGx kre, qA ibnEkar 
[use isivl kort ¥ girFqarI wa varNt jarI krn lzI ]rZI we skwa/skwI hE. je puils kiQq 
woSI ¥ girFqar na kre jA [uhwe 'qe jurm krn wa izlZam na laze, qw vI izho DNg vriq]a ja 

skwa hE. izh ]rZI ibnA noits valI huNwI hE (ijveM pihlA smJaiz]a ig]a hE) ]qe Farm FL407 
'qe iw<qI jAwI hE, ]qe izhwe nal hlFI]a ib]an la[uxa laZmI huNwa hE. je ]walq ¥ qs<lI ho jaze 
ik jvabweh iv]kqI ne ]ardr wI]A SrqA wa palx nhIM kIqa, qA girFqarI wa varNt (Farm 

FL408)  jarI kIqa jAwa hE. izh ]ardr ]walq ibnEkar we izlake we puils steSn ]qe ]Fsr 
izn-carj ¥ BejwI hE. 
 
jurm bare noits (pInl noits) kI huNwa hE?  
 
vcn vale Farm ]qe ]aik[UpeSn ]ardr Farm10 wohA ivc izh Sbw vrqe jAwe hn: "izs ]ardr 
ivc iw<qI]A ihwaizqA wa paln krna quhade lzI laZmI hozega. je qusIM ]ijha nhIM kroge, qA 
qusIM ]walq wI qOhIn krn we ksUrvar hovoge, ]qe quha¥ jelH Beij]a ja skwa hE.$ 
 

                                                           
10 1 julazI  2007 qoM, nOn-molEsteSn ]qe ]aik[upeSn ]ardrA lzI v<Kre Farm hoxge. 
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izh¥ jurm bare noits (pInl noits) ]aiK]a jAwa hE. je jvabweh iv]kqI ]ardr jA vcn wa 
palx na kre, qA ibnEkar [use ]walq ¥ ]rZI we ke izs [ulNGx bare suxvazI krn lzI ]rZI we 
skwa/skwI hE. 
 
izs suxvazI vele jvabweh iv]kqI ¥ "karn w<sxa$ pEMwa hE, yanI izh smJa[uxa pEMwa hE ik [uh¥ 
jelH ik[uM na Beij]a jaze. je [uh jaizZ karn na w<s ske, qA j<j [uh¥ ]walq wI qOhIn krn we 
bwle sZa we skwa hE. (izhwe bare hor jaxkarI ik 1 julazI 2007 qoM nOn-moleSteSn ]ardrA we 
[ulNGx bare kI karvazI kIqI jazegI, qusIM ]<ge pfHo. 

 
je ]ardr wa palx na kIqa jaze, qA ]walq kI krwI hE?  
 
jw jvabweh iWr ¥, ijhne girFqarI l<ge ]aik[upeSn ]ardr ¥ BNg kIqa hove, girFqar krke 
]walq sahmxe peS kIqa jaze, qA ]walq izhnA ivcoM kozI kNm  kr skwI hE:  

 
•  mu]amle ¥ [use vele inpta[uxa ]qe lofIMwa ]ardr wexa; jA 

•  kes ¥ mulqvI krna (pr girFqarI mgroM izh 14 iwnA we ]Nwr ]walq ivc vaps il]a[uxa 
pEMwa hE, je smA izh sihmqI nal na vWaiz]a jaze) ]qe jvabweh iv]kqI ¥ C<d wexa; ]qe  

•  wohA iWrA ¥ mulqvI kIqI suxvazI wI qarIX bare G<to G<t 2 iwnA wa noits wexa.  
 
[ulNGx krn wI suxvazI vele ]walq FEsla krwI hE ik ]ardr wa [ulNGx hoiz]a hE jA nhIM, ]qe 
je ]walq smJe ik ]ijha hoiz]a hE, qA izh FEsla krwI hE ik sZa kI hoxI cahIwI hE. izs vele 
]EF pI sI  wo mhIin]A qk wI ]qe ka[UMtI kortA wo sal qk kEw wI sZa we skwI]A hn. iZ]awaqr 
sZavA kuJ hFiq]A jA mhIin]A wI]A huNwI]A hn, salA wI]A nhIM. iZ]awa kesA ivc ]walqA 
lmkvIM kEw wa ]ardr iwNwI]A hn, ijhwa mqlb huNwa hE ik je jvabweh iv]kqI ]ardr wI]A 
SrqA wa palx krwa rhe qA [uh¥ jelH nhIM Beij]a jazega. 

 
irmAd ikhfI]A iksmA wI huNwI hE? 
 
•  ihrasq ivc irmAd: jvabweh iv]kqI ¥ suxvazI lzI ]walq ivc il]a[ux qk ihrasq ivc 

r<iK]a jAwa hE (]am qOr 'qe ]ijha krn we FEsle mgroM 8 spSt iwnA qoM v<W smA nhIM). je 
ihrasq wa smA 3 spSt iwnA qoM v<W na hove, qA jvabweh iv]kqI ¥ puils steSn ivc r<iK]a 
ja skwa hE. 

•  ihrasq ivc irmAd: [u>pr w<se vrga hI pr jvabweh iWr ¥ mujirm (idFEMdEMt) ]aiK]a jAwa 
hE. 

•  Zmanq 'qe irmAd: jvabweh iv]kqI ¥ Zmanq iw<qI ja skwI hE, ijhwa mqlb huNwa hE ik [uh 
ihrasq ivc nhIM rihNwa/rihNwI pr [uh¥ ]walq vloM im<QI]A SrqA wa palx krna pEMwa hE. 
izhnA SrqA ivc Zmanq we pEse jmHA krva[uxa vI Saiml ho skwa hE qaik jvabweh iv]kqI 
]walq ZrUr ]aze; jA kozI hor iv]kqI [uhwe vloM izhnA pEis]A wI Zmanq we skwa hE.  
irmAd wa izh smA 8 spSt iwnA qoM v<W nhIM ho skwa, je wohA iWrA ne izh¥ nhIM vWaiz]a. pr 
mulqvI kIqI suxvazI jvabweh iv]kqI wI girFqarI mgroM 14 iwnA qk ZrUr ho jaxI cahIwI 
hE.  
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•  Zmanq 'qe irmAd: muliZm ¥ ikse SrqI Zmanq jA ibnA Srq Zmanq 'qe C<id]a ja skwa hE. 
je muliZm Zmanq ]nusar shI QA 'qe shI smeM peS na hove, jA Zmanq wI]A SrqA qofe, qA [uh¥ 
girFqar krke ]walq ivc peS kIqa ja skwa hE. iPr izs [ulNGx ¥ iW]an ivc r<K ke 
[uhwI Zmanq bare wubara ivcar kIqa jazega. 

•  hor irmAd: je jvabweh iv]kqI bImarI jA ikse hor muSikl karn ]walq ivc peS na ho ske, 
qA izs g<l ¥ iW]an ivc r<Kiw]A irmAd wa smA vWaiz]a ja skwa hE.  

•  [u>pr w<se vrg hI, pr jvabweh iWr ¥ mujirm ]aiK]a jAwa hE. 
 
dI vI ]Ekt 2004 we sEkSn 1 we ]nusar, nOn molEsteSn ]ardr wa [ulNGx [us halq ivc jurm 
bx jazega, jw ikse iv]kqI ¥ izs ]ardr we hox bare pqa hove ]qe [uh ikse jaizZ karx ibnA 
izhwa [ulNGx kre, qA [uh¥ girFqar kIqa ja skwa hE.  
 
sEkSn 1 we ]nusar ikse ]ijhe kNm we karx ikse iv]kqI ¥ sZa nhIM iw<qI ja skwI ijs kNm wI 
sZa [uh¥ ]walq wI qOhIn krn krke pihlA hI iml cu<kI hE. je ikse iv]kqI ¥ sEkSn 1 we qihq 
sZa iml jaze qA iPr [uh¥ ]walq wI qOhIn krn we woS ivc sZa nhIM iml skwI.  
 
je nOn-molEsteSn ]ardr we [ulNGx karx puils ¥ bulaiz]a jaze, ]qe [uh muwale/woSI ¥ girFqar 
kr lEx, ]qe je (]rZI wex vale/valI jurm wa inSana bxn vala/valI ]qe sI pI ]E>s wI slah 
nal) [uhwe 'qe muk<wma na cla[ux wa FEsla kIqa jaze, qw vI ]rZI wex vale/valI jurm wa 
inSana bxn vale/valI isivl kort ¥ ]rZI we ke ]aK skwa/skwI hE ik izs [ulNGx ¥ ]walq 
wI qOhIn mNin]a jaze. 
 
]rZI wex vale/valI jurm wa inSana bxn vala/valI puils ¥ iblkul Saiml na krn wa FEsla 
vI kr skwa/skwI hE, ]qe v<Kre qOr 'qe girFqarI we varNt lzI jA jvabweh iWr ¥ izh noits 
wu]a[ux  lzI ]rZI we skwa/skwI hE ik woSI ¥ jelH ik[uM na Beij]a jaze ]qe [u>pr w<se DNg nal 
izs mu]amle ¥ ]walq wI qOhIn we qOr 'qe isivl kort ivc peS ik[uM na kIqa jaze.  
 
je woSI ¥ girFqar krke [uhwe 'qe jurm krn wa izlZam laiz]a jaze, qw izh karvazI 
]aik[upeSn ]ardr wI karvazI vrgI hE, Frk isrF izNna hE ik kiQq woSI ¥ sB qoM pihlA 
mEijstRets kort ivc peS kIqa jazega. ijs ]rZI wex vale/valI jurm wa inSana bxn vale/valI 
ne isivl karvazI SurU kIqI hE, [uh iPr ¤a[Un pRosIik[USn wa/wI Xas gvah bx jAwa/jAwI hE, ]qe 
woSI 'qe muk<wma claiz]a jazega bSriq [uhwe iXlaF kaFI sbUq hox ]qe ]ijha krna lok ihq 
ivc hove. 

 
pRotEkSn FrOm harasmEMt ]Ekt 1997 (isivl) 
 
pRotEkSn FrOm harasmEMt ]Ekt 1997 (pI ]Ec ze 1997) ivc GrelU ihNsa qoM bca{ we i¤mInl 
(FOjwarI) ]qe isivl (wIvanI) DNg r<Ke gze hn. izs gazId we qIsre ih<se ivc ]sIM i¤mInl rokA 
bare w<sAge.  
 
izs ka¥n qoM imlx vale laB FEimlI la] ]Ekt 1996 vrge hn. pI ]Ec ze 1997 sB qoM pihlA 
"ip<Ca krn$ ¥ rokx lzI bxaiz]a ig]a sI, pr izhwI vrqoM [uh lok vI krwe rhe hn jo ]EF ]El 
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ze 1996 we qihq ]rZI nhIM we skwe ik[uMik pirvark sNbNWA rahIM ]qe/jA iv]aih]A vAg izk<Te 
rihx krke "sNbNWq$ hox wI Srq pUrI nhIM krwe. kuJ hw qk, dI vI ]Ekt 2004 we sEkSn 3 rahIM 

izs halq ivc suWar kIqa jzega - sihkamI smilNgI saQI]A ¥ vI part IV ]ardrA qk [uhI 
phuNc iml jazegI jo ivprIq-ilNgI saQI]A ¥ hE (wsNbr 2005 ivc lagU hozI), ]qe sEkSn 4 - 

ijhwe rahIM kwe vI izk<Te na rhe ]qe ]xiv]ahe joif]A wI vI part IV ]ardrA qk phuNc ho skegI 
(1 julazI 2007 qoM lagU). 
 
pI ]Ec ze 1997 ivc jvabweh iWr 'qe rokA la[ux - vqIre 'qe kabU r<Kx jA [uh¥ ibnEkar we Gr jA 
kNm wI QA qoM wUr r<Kx - ]qe preSan krn we jurm we bwle mu]avZa lEx wa pRbNW hE. izs ivc rokA 
]qe mu]avZe we klem Saiml ho skwe hn. huxe ijhe vaprI izk Gtna qoM izs ka¥n we sNBv Keqr bare 
pqa lgwa hE. izk kes ivc izk s<s we iXlaF iw<qI ]rZI kamyab ho gzI ]qe £35,000 wa 
mu]avZa iw<qa ig]a, ik[uMik izk nOjvan ]Orq ¥ [uhwI s<s jax bu<J ke preSan kr rhI sI ]qe 
[uhwe nal ]xgihlI valI bwslUkI kr rhI sI.11  

 
]rZI kOx we skwa/ skwI hE? 

 
izs ]Ekt we ]nusar kozI vI rokA lgva[ux jA mu]avZa lEx lzI ]rZI we skwa/skwI hE.  
 
izs ]Ekt we sEkSn 3 we qihq, karvazI "sEkSn 1 qofn wI ]sl Gtna jA Gtna vaprn we Xqre 
karn$ kIqI ja skwI hE. pr izs ]Ekt we qihq kIqI jax valI "i¤mInl karvazI$ izhqoM v<KrI 
iksm wI huNwI hE, ijhwe lzI "vqIra krn$ wa sbUq cahIwa hE, yanI ik jvabweh iWr ne G<to G<t 
wo mOik]A 'qe wa]va krn vale/valI ¥ preSan kIqa hove. 

 
 
ikhnA ]walqA ivc kes kIqa ja skwa hE? 

 
izs ]Ekt we sEkSn 3 we qihq ]rZI hazI kort jA ka[UMtI kort ivc iw<qI ja skwI hE. ]EF pI sI 
izs ]Ekt vale kesA ¥ nhIM sux skwe. 

 
ibnEkar iks DNg nal ]rZI iwNwe hn?  
 
je puils izs ]Ekt we sEkSn 2 jA 4 we qihq karvazI krn wa FEsla kre, qA isivl karvazI krn 
wI lof iblkul nhIM hozegI. je ibnEkar sEkSn 3 we qihq isivl karvazI krn wa FEsla kre, qA 
[uh Xuw vI izh kNm kr skwa/skwI hE jA soilstr r<K skwa/skwI hE. je ibnEkar ¥ pbilk 

pEis]A ivcoM mww na imle (weKo sFa 34-35),qA soilstr ¥ Saiml krna v<W mihNga pEMwa hE. Xuw 
]apxa kNm krn vale/valI ibnEkar ¥ sare sNbNWq Farm Brn lzI ]qe je kes wa muk<wma c<le qA 
]walq sahmxe izhwI pErvI krn lzI iq]ar rihxa cahIwa hE, ijhwe lzI kiQq woSI ¥ sval 
pu<Cx ]qe [uhwe svalA we jvab wexa vI Saiml hE.  

 
rokA lgva[ux jA mu]avZa mNgx we kNm lzI, ibnEkar we sahmxe cuxn lzI kzI rah hn, ijveM ik:  

1. ikse Xas rkm wa klem (wa]va) krna (Xas rkm wa mu]avZa mNgxa); jA  

2. ibnA w<sI rkm wa klem krna (ibnA w<sI rkm mu]avZe we qOr 'qe mNgxa); ]qe/jA  

                                                           
11 Singh -v- Bhakar (4NG17900) Nottingham County Court 24 July 2006 
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3. mu]avZe we wa]ve smeq jA izhqoM ibnA rok lgva[ux lzI ]rZI wexa.  
 
ibnEkar kuJ vI cuxe, [uh¥ Farm N1 Brna pzega (jo ]walq qoM il]a ja skwa hE). iw<qI jax 
valI FIs mNge jax vale in]A 'qe ]qe ]walq wI karvazI 'qe inrBr hozegI. pr je ibnEkar [u>pr 
w<is]a cox 3 vala kNm krna cahe, qA suxvazI idsitRkt jA srkt j<j we sahveM r<KI jazegI. 

 
ijhfa/ijhfI wa]vewar [u>pr w<se kNmA ivcoM pihla kNm krna cahe, ho skwa hE [uh¥ j<j sahveM peS 
na hoxa pze.  je jvabweh iWr klem wa jvab na weve, jA bca{ ivc jvab na Beje, qA wa]vewar 
]walq ¥ ]aK skwa/skwI hE ik jvabweh iWr wI LEr-haZrI ivc FEsla suxa iw<qa jaze. izhnA 
kesA ivc ]walq ivc jaxa ZrUrI nhIM huNwa. hNgamI halq ivc, wa]vewar pUrI karvazI wI ]rZI 
qoM pihlA ]walq ¥ ivcle smeM wI, jA ]arZI, rok la[ux lzI ]rZI we skwa/skwI hE (Farm 

N244 Br ke). 

 
pI ]Ec ze 1997 we qihq ikhfe hukm jarI kIqe ja skwe hn?  
 
izs ]Ekt we qihq jarI kIqe gze ]ardr wa [ulNGx krna jurm hE. izs ka¥n we qihq girFqar 
krn wI SkqI nhIM iw<qI ja skwI, ijveM ]EF ]El ze 1996 ivc hE. pr jw ]walq jvabweh 
iv]kqI we kNmA 'qe rok jA mnahI la[ux wa hukm iwNwI hE, ]qe wa]vewar khe ik bca{ p<K ne izh 
]ardr qoif]a hE, qA [uh girFqarI we varNt lzI ]rZI we skwa/skwI hE (ijs ]walq ne 
]ardr jarI kIqa sI, [uhwe rahIM). varNt qw hI jarI kIqa ja skwa hE je wa]vewar izhwe lzI 
hlFI]a ib]an weve, ]qe j<j ¥ jaizZ ykIn ]a jaze ik jvabweh iv]kqI ne ]ardr wa jA izhwe 
ikse ih<se wa palx nhIM kIqa. iPr ]walq ibnEkar we izlake we lokl puils steSn we ]Fsr izn 
carj ¥ varNt BejegI. pr, je izh hukm wa [ulNGx krna jurm mNin]a jaze, qw piuls jurm karx 
girFqarI kr skwI hE.  

 
jA iPr wa]vewar ^"kimtl ]rZI$ - muliZm ¥ girFqar krva[ux jA jelH iBjva[ux lzI ]rZI 
- we skwa/skwI hE. je ]walq wa staF izh ]rZI jarI kr weve, qA izh suxvazI valI ilst ivc 
r<K lzI jazegI. je [ulNGx sabq ho jaze, qA iPr bca{ iWr ¥ "karn w<sxa$ pzega ik ]ardr na 
mNnx karn [uh¥ jelH ik[uM na Beij]a jaze. 
 

isivl partnriSp ]Ekt 2004  
 
5 wsNbr 2005 ¥ lagU hoze izs ka¥n rahIM izk nvIM iksm we ka¥nI irSqe ¥ manqa iw<qI gzI hE, 
jo wo ]ijhe iv]kqI]A ivckar ho skwa hE: 

• jo iz<ko ilNg we hn; 

• jo pihlA ikse isivl irSqe ivc jA iv]ahe hoze nhIM hn; 

• ijhnA ivckar mnHA kIqe hoze sNbNW nhIM hn; 

• ijhnA wohA wI [umr solA sal jA v<W hE. 

isivl partnriSp jA sAJIwarI iv]ah nhIM hE, sgoM izhwe vrga sNbNW hE ]qe iv]ah ijNna hI 
gNBIr ]qe iZNmewarI]A vala hE, jo smilNgI joif]A ¥ izs yog bxa[ux lzI bxaiz]a ig]a hE ik je 
[uh cahux qA ]apxe irSqe ¥ ka¥nI manqa wu]a skx. izhwe nal [us jofe ¥ izk wUsre we isivl 
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saQI we qOr 'qe manqa imlwI hE. rijStReSn krva[ux nal izs irSqe ¥ isivl iv]ah vrgI manqa 
iml jAwI hE. (izhwe rahIM ivweSI ka¥nA ]nusar bxe irSiq]A ¥ vI manqa imlwI hE ijhnA ivc 
[uhnA weSA ivc bxI [uh isivl partnriSp vI Saiml hE jo weS isivl partnriSp wI izjaZq 
iwNwe hn). 

sI pI ze ]Ekt 2004 (sEkSn 82, SEid[Ul 9) rahIM FEimlI la] ]Ekt 1996 we part IV ivc soW 
kIqI gzI hE, ]qe izs qrHA isivl partnrA we h<k vI iv]a[uqa jofe vale hn. izhwa mqlb hE ik 
ij<Qe ^pqI/pqnI' ¥ ]aik[upeSn ]ardr lEx wa h<k hE [u>Qe isivl partnrA ¥ vI [uho h<k hn. 
izhwe nal hI dI vI ]Ekt 2004 we sEkSn 3 rahIM ]EF ]El ze 1996 wI ^sNbNWq saQI]A' valI ilst 
ivc soW krke spSt kIqa hE ik ^sihkamI]A' ivc smilNgI sihkamI vI Saiml hn. 

 
 

domEsitk vaiz{lEMs, ¤azIm ]EMd ivkitmZ ]Ekt 200412  
 
izs ka¥n we sEkSn 1 ]qe 4 we FEimlI la] ]Ekt 2006 'qe pEx vale ]sr 1 julazI 2007 qoM lagU 
hoxge. sEkSn 2 ]qe 3 wsNbr 2005 ivc lagU ho gze hn: sEkSn 2 ivc sihkamI]A jA sabka 
sihkamI]A ]qe [uhnA we sNbNWA bare pRbNW kIqe gze hn; sEkSn 3 smilNgI sihkamI joif]A ¥ [uhI 
nOn-molEsteSn ]ardr ]qe ]aik[upeSn ]ardr lEx wa h<k iwNwa hE.  
 
sEkSn 1 nOn-molEsteSn ]ardr we [ulNGx ¥ jurm krar iwNwa hE. izs [ulNGx wI sZa jurm sabq 
hox 'qe pNj salA wI kEw hE. izhwe bare jaxkarI [u>pr vale ih<se ^je ]ardr wa palx na kIqa jaze, 
qA ]walq kI krwI hE?' ivc iw<qI gzI hE. 
 
sEkSn 4  rahIM [uhnA joif]A ¥ nOn-molEsteSn ]ardr ]qe ]aik[upeSn ]ardr lEx wa h<k iwNwa hE 
jo kwe vI sihkamI jA iv]ahe hoze nhIM rhe. 
 
sEkSn 12 ]walqA ¥ izh SkqI iwNwa hE ik [uh ikse jurm wI sZa we vele rok la[ux vale ]ardr 
we skx, ]qe (irhazI mgroM) ijs iv]kqI wa rok vale ]ardr ivc nA hE [uh¥ izh h<k iwNwa hE ik 
je [uh ]walq ivc ]rZI we ke izs ]ardr ¥ bwlx jA Xqm krn lzI ]aK ske. izh sEkSn vI 
1 julazI 2007 qoM lagU hozega ]qe izhwe vare vWere jaxkarI qIsre ih<se we [us ih<se ivc iw<qI gzI 
hE ijs ivc pRotEkSn FROm harasmEMt ]Ekt 1997 we i¤mInl p<KA bare w<is]a ig]a hE. 

 
 
 
 
 
 
 

                                                           
12 http://www.legislation.hmso.gov.uk/acts/acts2004/20040028.htm 



 20

wUsra ih<sa: b<ce   
 
icldrn ]Ekt 1989 
 
FEimlI la] ]Ekt 1996 we SEid[Ul 6 rahIM icldrn ]Ekt 1989 ivc hozI izk soW karn ]walq 
b<ic]A nal bwslUkI krn we S<kI ikse iv]kqI ¥ Gr ivcoM k<Dx lzI jA [uh¥ b<ce we Gr we 
wu]ale inSicq QA we ]Nwr waiXl hoxoM mnHA krn lzI huukm jarI kr skwI hE. ij<Qe ]walq kol 
[uh¥ k<Dx wa hukm jarI krn wI SkqI hE [u>Qe izhwI bjaiz [uh [us iv]kqI qoM ]NdrteikNg 
(vcn) lE skwI hE. 

 
izh ]ardr ]walq qw hI jarI kregI (icldrnZ ]Ekt 1989 we sEkSn 44A, 44B, 38A ]qe 

38B we qihq) (FEimlI la] ]Ekt 1996 we SEid[Ul 6 rahIM Saiml kIqe gze) jw kozI ]EmrjEMsI 
pRotEkSn ]ardr jA izNtirm ke]r ]ardr jarI kIqa ig]a hE. 

 
 
]dOpSn ]EMd icldrn ]Ekt 2002 
 
]dOpSn ]EMd icldrn ]Ekt nvNbr 2002 ivc pas hoiz]a sI. izs ]Ekt ivc hux spSt kIqa 
ig]a hE ik jw kozI ]walq icldrn ]Ekt 1989 we sEkSn 8 we qihq ]rZI]A bare ivcar kr 
rhI hove, ]qe izh ivcar vI kr rhI hove ik kI ikse b<ce ¥ kSt hoiz]a hE, jA ho skwa hE, qA izhwe 
lzI izh ivcar krna laZmI hozega ik b<ce ¥ isrF GrelU ihNsa qoM nhIM sgoM GrelU ihNsa weKx nal 
ho skx vale kSt bare vI ivcar kre. 

 
nuksan wI soWI hozI pirBaSa rsmI qOr 'qe jnvrI 2005 ivc ]pxazI gzI. izs soW nal ]walqA 
]qe ]ijhe kesA ¥ sNBalx vale krmcarI]A ¥ sNprk ]qe GrelU ihNsa bare mOjUwa ihwaizqA we nal 
izk hor ihwaizq vI imlwI hE.   
 

b<ce nal sNprk ]qe irhaizS bare soWe hoze Farm C1]qe C1A (ijhnA ¥ ]am qOr 'qe ^getve]' Farm 
]aiK]a jAwa hE) vI 31 jnvrI 2005 ¥ SurU kIqe gze. ibnEkarA ]qe muwail]A ¥ SurU ivc icNqavA 
pRgt krn wa mOka vI imlwa hE, ]qe [uh ]walq we ivcar krn lzI izh jaxkarI we skwe hn ik 
kI GrelU ihNsa wI]A kozI ]ijhI]A GtnavA hozI]A hn ijhnA wa b<ic]A 'qe kozI mafa ]sr ip]a hE 
jA Biv<K ivc pE skwa hE. 
 

 

icldrn ]Ekt 2004 
 
icldrn ]Ekt 2004 ne b<ic]A we kesA ivc jaxkarI wex we inymA ¥ bwl iw<qa hE. nveM inym 31 
]kqUbr 2005 ¥ lagU hoze hn. pUrI jaxkarI lEx lzI kort srivs wI izs vE>bsazIt 'qe pRkaiSq 

ihwaiz]A pfHo: http://www.hmcourts-service.gov.uk/docs/ex710_1105.pdf 
 
nveM inymA ivc ]ijha kuJ vI nhIM jo izs ]sUl we iXlaF jAwa hove ik b<ic]A wI BlazI vl 
]walqA ¥ sB qoM v<W iW]an wexa cahIwa hE, jA ijhwe nal Xas kesA ivclI jaxkarI hornA ¥ wex 
jA izhwe wex 'qe rok la[ux wI]A ]walq wI]A mUl SkqI]A 'qe kozI ]sr pEMwa hove. izhnA inymA 
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nal bailLA wI pRazIvesI wI]A lofA ]qe shI slah ]qe mww lEx wI]A lofA ivckar sNquln pEwa 
huNwa hE. izh inym sal we SurU ivc ka¥n ivc hozI]A qbwIlI]A qoM ]lava hn. 
 
12 ]pREl 2005 ¥, icldrn ]Ekt 2004 wa sEkSn 62 lagU hoiz]a. izhwa mqlb hE ik  : 

• je b<ic]A we sNbNW ivc FEimlI pRosIidNgZ wI kozI iWr ]ardrA bare jaxkarI hor iv]kqI]A jA 
sNsQavA ¥ weve, qA hux izh jurm nhIM hozega, jw qk izh jaxkarI  ]am lokA jA mIdI]a ¥ na 
iw<qI jaze; ]qe 

• je inymA ]nusar ]ijhe halaq hn ijhnA ivc pRazIvet rUp ivc hozI]A pirvark pRosIidNgZ bare 
Xas jaxkarI ikse hor ¥ iw<qI jaze, qA hux izh ]walq wI qOhIn nhIM mNnI jazegI.  

 

 

icldrn ]EMd ]dOpSn ]Ekt 2006 
 
icldrn ]EMd ]dOpSn ]Ekt 200613 parlImEMt ivc pas ho ke izh¥ 21 jUn 2006 ¥ SahI pRvangI 
iml gzI hE. izhwe lagU hox mgroM, ]walqA ¥ b<ic]A nal sNprk ¥ sOKa bxa[ux ]qe icldrn 
]Ekt 1989 we ]nusar sNprk krn bare jarI kIqe ]ardrA ¥ lagU krn wI]A v<W lckwar 
SkqI]A iml jaxgI]A. izs ka¥n nal sNprk krn we ]ijhe kesA ¥ inpta[ux lzI ij<Qe maip]A we 
ivcar nhIM imlwe ]walqA ¥ v<W izXiq]ar iml jaxge. izs ka¥n ivc izh kNm sOKa bxa[ux we 
ijhfe nveM DNg hn [uhnA ivc ]walq wI izh SkqI vI Saiml hE ik sNprk krn wa ]ardr jarI 
krn qoM pihlA [uh maip]A ¥ "sNprk krn we kNm$ bare jaxkarI lEx lzI ]aK ske, ijveM ik 
maip]A ¥ izhwe nal sNbNWq klasA jA jaxkarI sESnA ivc jax lzI ]aK ke, ] qe ikse kEFkEs 

(CAFCASS) ]Fsr ¥ ]aKe ik [uh sNprk bare Cax bIx kre. 
 
je sNprk krn we ]ardr wa [ulNGx hove, qA izs ]Ekt rahIM ]walq ¥ izh SkqI imlI hE ik [uh 
sNprk we hukm wa [ulNGx krn vale iv]kqI ¥ ibnA qnXah kNm krn wI sZa we ske. izhwe nal 
sNprk we inymA we [ulNGx nal nal inptx lzI ]walqA ¥ v<W lckwar SkqI]A imlI]A hn, 
]qe izh SkqI]A [uhnA SkqI]A qoM ]lava hn jo ikse ]ardr we [ulNGx ¥ ]walq wI qOhIn 
mNnwI]A hn. 
 
izs ]Ekt we sEkSn 7 we ]nusar icldrn ]EMd FEimlI kort ]EdvazIZrI suport srivisZ (kEFkEs) 
we ]FsrA, jA vElS FEimlI pRosIidNgZ ]FsrA lzI laZmI hE ik [uh icldrn ]Ekt 1989 we qihq 

hox valI]A pRazIvet la] pRosIidNgZ [irhaizS/sNprk/mnahI vale kNm ]qe Xas msil]A vale 

]ardr] ivc [u>Qe Xqre wa ihsab la[ux ij<Qe [uhnA ¥ S<k pze ik b<ce ¥ Xqra ho skwa hE. iPr 
[uhnA lzI laZmI hE ik b<ce ¥ nuksan phuNcx we Xqre bare [uhnA ¥ ijhfI]A g<lA wa pqa l<ig]a 
hove [uh g<lA [uh ]walq ¥ w<sx.  
 

[]as hE ik icldrn ]EMd ]dOpSn ]Ekt 2006 we part 1 ivc FEimlI ]isstEMs ]ardrZ ]qe Xqre 

wa ihsab la[ux we inym ]kqUbr 2007 ivc lagU kr iw<qe jaxge.]    
 

                                                           
13 izs ka¥n wI izbarq izs vE>bsazIt 'qe pfHI ja skwI hE: http://www.opsi.gov.uk/acts2006/20060020.htm 
izhwa ilNk maip]A we v<Kre hox: b<ic]A wI]A lofA ]qe maip]A wI]A iZNmewarI]A bare srkar we grIn pepr nal hE: 

http://www.dfes.gov.uk/childrensneeds/ 
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qIsra ih<sa: i¤mInl rokA jA mnahI]A  
 
ka¥n 

 
i¤mInl ka¥n ivc ^GrelU ihMNsa' nA vala kozI Xas jurm nhIM mNin]a ig]a hE. izs krke, jurm 
krn wa woS la[ux vele bwslUkI jA ihNsa we Xas halaq vl iW]an iw<qa jAwa hE. izhwa mqlb hE 
ik GrelU halq ]qe jbrI iv]ah wI halq ivc hox valI ihNsa ivc kzI jurm Saiml ho skwe hn. 
heT ilKe ka¥nA we sEkSn GrelU ihNsa we kesA 'qe lagU ho skwe hn. izh ilst mukNml nhIM hE.  
 
kql             kOmn la] 

manvGaq            kOmn la] 

Zmanq wa [ulNGx         bel ]Ekt 1976 s6(1) (2)  ]qe (7) 

BNn qof krn wa jurm        i¤mInl dEmej ]Ekt 1971 s1 (1) 

]am hmla           i¤mInl jsits ]Ekt 1988 s39 

kql krn wI WmkI wexa       ]OFEMisZ ]geMst w prsnZ ]Ekt 1861 s16  

izrawe nal jI bI ]Ec        ]OFEMisZ ]geMst w prsnZ ]Ekt 1861 s18 

jI bI ]Ec/s<t cot la[uxa        ]OFEMissZ ]geMst w prsnZ ]Ekt 1861 s20 

ze bI ]Ec            ]OFEMisZ ]geMst w prsnZ ]Ekt 1861 s47 
kuJ hor            ]OFEMisZ ]geMst w prsnZ ]Ekt 1861 

preSan krna           pRotEkSn FROm harasmEMt ]Ekt s2(1) ]qe (2), 4(1) 

SAqI BNg krna          pbilk ]ardr ]Ekt 1986 s3 

WmkI wex vala vqIra        pbilk ]ardr ]Ekt 1986 s4 

izrawe nal WmkI wex vala vqIra    pbilk ]ardr ]Ekt 1986 s4(A) 

blaqkar            sEksu]l ]OFEMissZ ]Ekt 1956 s1 

ilNg pRveS rahIM hmla        sEksu]l ]OFEMissZ ]Ekt 2003 s2 

ijnsI hmla           sEksu]l ]OFEMissZ ]Ekt 2003 s3 
kuJ hor            sEksu]l ]OFEMissZ ]Ekt 2003 

corI             QEFt ]Ekt 1968 s1 

blEkmel            QEFt ]Ekt 1968 s21 
gvahA ¥ dra[uxa  i¤mInl jsits ]EMd pbilk ]adr ]Ekt 1994             

s51 
ibnA izjaZq ik<Wre waiXl hox wa jurm   i¤mInl la] ]Ekt 1977 s6(1) 

b<ic]A nal Zulm         icldrn ]EMd yNg prsnZ ]Ekt 1933 s1 

b<ce ¥ ]gva krna         cazIld ]EbdkSn ]Ekt 1984 ss1 ]qe 2 

najaizZ laB lzI lokA ¥ cu<k iljaxa   ]sazIlm ]EMd izNmIgreSn (trItmEMt ]a<F klemEMts 

              ]EtsEtRa) ]Ekt 2004 s4 
najaizZ ijnsI mNqv lzI lokA ¥ cu<k iljaxa sEksu]l ]OFEMissZ ]Ekt 2003 ss57-60 
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je jurm krn wa woS laiz]a jaze, qA GrelU ihNsa we kesA nal sB qoM pihlA mEijstRets kortA 
inptwI]A hn, ik[uMik i¤mInl kes ]am qOr 'qe iz<Qe SurU kIqe jAwe hn. jurm wI gNBIrqa ]nusar 
kes ¤a[Un kort vI Beje ja skwe hn. blaqkar vrge gNBIr kes mEijtRets kort qoM ¤a[Un kort Beje 
jAwe hn, ]qe izhnA kesA ¥ ^izNdazItebl {nlI' ]aiK]a jAwa hE. izhnA kesA bare sNbNWq mEijstRet 
kort izh FEsla kregI ik kI izh izNne gNBIr hn ik Xuw [uh izhnA ¥ nhIM inpta skwI. je [uh 
izs kes wI suxvazI wa FEsla kre, qw vI mujirm izhwI suxvazI ¤a[Un kort ivc krva[ux wa 
FEsla kr skwa/skwI hE. ^smrI {nlI' kesA wI suxvazI isrF mEijstRet kort ivc ho skwI hE. 
 
GrelU ihNsa wa inSana bxn vale izh Zor nhIM we skwe ik ¤a[Un pROsIik[USn srivs (sI pI ]E>s) 
i¤mInl muk<wma ZrUr claze. je ]<ge sNKep ivc w<se karnA krke sI pI ]E>s kes na cla[ux wa 
FEsla kre, qA izh lok i¤mInl kes wI QA isivl kes cla[ux wa ivcar kr skwe hn. pr sI pI 
]E>s wI pailsI izh hE ik ij<QoM qk ho ske v<W qoM v<W kes claze jax.  
 
GrelU ihNsa nal puils ikveM inptwI hE?  
 
iZ]awaqr puils ]QairtI]A ne GrelU ihNsa yUint (domEsitk vaiz{lEMs yUint jA dI vI yU) bxaze 
hoze hn. izhnA yUintA ivc Xas ]Sr huNwe hn ijhnA ¥ GrelU ihNsa (]qe kuJ QAvA ]qe jbrI 
iv]ah) we msil]A bare Xas isKlazI imlI huNwI hE. izh ]Fsr GrelU ihNsa wa inSana bxn 
vail]A ¥ mww iwNwe hn. sB puils ForsA wa ]apxa kim[uintI seFtI yUint huNwa hE ]qe izh yUint 
izhnA lokA ¥ jaxkarI ]qe slah we skwe hn ]qe kim[uintI we kzI msil]A ¥ sNBalwe hn, 
ijhnA ivc nslvawI bwslUkI, ]AD gu]ADA ivc XrabI ]qe hor msle ]qe [uh msle Saiml hn 
ijhnA ¥ nFrq karx hox vale jurm ]aiK]a jAwa hE, ijveM smilNgI]A nal hox valI ihNsa.   
 
jw puils ¥ GrelU ihNsa valI QA 'qe bulaiz]a jAwa hE, qA [uh ]am qOr 'qe izh kNm krwI hE 

 
•  mu<DlI jAc pfqal krna ]qe hr iml skx vale hr iksm we sbUq juta[uxa, pqa krna ik kI 

hor kozI sbUq iml skwe hn, ho skx vale mOke we gvahA wI pCax krna, ]qe lof pEx 'qe hor 
iksm we gvahA bare vI pqa krna.  

•  je [uhnA ¥ ykIn hove ik mujirm hale [u>Qe hI hE jA [uh¥ l<iB]a ja skwa hE, qA [uh¥ 
girFqar krna, je ]ijha krn wa kozI karn hove (je ikse bNwe 'qe [uhnA ¥ S<k hove ik [uhne 
kozI ihNsk jurm kIqa hE jA krn vala hE jA je [uhne SAqI BNg kIqI hE, qA [uh¥ girFqar 
krn lzI puils ¥ girFqarI varNt wI lof nhIM huNwI; ]qe izh vI ZrUrI nhIM huNwa ik [uhnA ne 
Xuw hmla huNwa weiK]a hove). 

•  jurm wa inSana bxn vale/valI ¥ S<kI bNwe qoM prHA ilja ke [uhwa ib]an lEx wI koiSS krna, 
BaveM izh ib]an sNKep jA mu<Dla ijha hI hove. pr, je hor sbUq iml skwe sn ]qe izh puils ne 
izk<Te kr lze hox, qA jurm we pIifq iv]kqI wI mww qoM ibnA vI kes claiz]a ja skwa hE. 
pIifq qoM ib]an lEx wa izk mNqv izh vI huNwa hE ik S<kI iv]kqI nal ]Fsr puils steSn 
ivc g<lbaq kr skx. S<kI iv]kqI 'qe 24 GNit]A ivc izlZam laiz]a jaxa cahIwa hE, je 
smeM ivc vaWa krn wI izjaZq na imlI hove. kzI halqA ivc, hor sbUq izk<Te krn lzI S<kI 
iv]kqI ¥ Zmanq 'qe C<id]a ja skwa hE, ]qe ba]w ivc iPr bulaiz]a ja skwa hE.   

•  kzI var [uh pIifq ¥ ]aKwe hn ik [uh ForEMiZk mEdIkl ]EgZamInr (]EF ]Em zI) ¥ imle. je 
[uh mNn jaze, qA [uhwa mu]aizna krva[ux lzI puils [uh¥ puils steSn lE jAwI hE. kuJ 
halqA ivc puils jurm valI QA 'qe [uhwa mu]aizna krn lzI ]EF ]Em zI ¥ bula[uMwI hE. je 
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[uh ]Orq hove ]qe ]EF ]Em zI ¥ na imlxa cahe, qA [uh¥ ]aiK]a jAwa hE ik [uh CeqI qoM CeqI 
]apxe jI pI daktr jA nefe we hspqal jaze. izhwe nal isrF [uhwa izlaj krn wI lof wa 
hI pqa nhIM lgwa sgoM ]walq ivc peS krn lzI sbUq vI iml jAwa hE.  

•  GrelU ihNsa bare puils Fors ]apxI]A karjnIqI]A ]nusar pIifq ¥ slah iwNwI hE ik [uh hor 
kI kuJ kr skwa/skwI hE, ijveM isivl karvazI krke rok lgva[uxa. puils [uh¥ lof ]nusar 
sNprk krn lzI ivmEnZ zed jA ivkitm suport jA GrelU ihNsa we maihr ikse sQank soilstr 
vrgI]A mww wex valI]A sNsQavA we pqe we skwI hE. ivkitm suport ¥ kozI jaxkarI wex qoM 
pihlA pIifq iv]kqI wI izjaZq lExa ZrUrI hE, pr izs sNsQa nal is<iW]A vI rabqa kIqa ja 
skwa hE.  puils wI izh iZNmewarI hE ik [uh sI pI ]E>s nal slah krke kes wI Cax bIx kre 
]qe FEsla kre ik kI S<kI iv]kqI 'qe izlZam la[uxa hE, ijhwe lzI [uhnA ¥ imle sbUqA wI 
mZbUqI ]qe ]praWI ¥ sZa wu]a skx wI sNBavna bare vI ivcar krna pEMwa hE.   

 
puils wI Zmanq ivc ikhfI]A g<lA huNwI]A hn?  
 
puils ikse 'qe izlZam la[ux wa FEsla krn qoM jA [uh¥ ]walq ivc peS krn qoM pihlA Zmanq 
we skwI hE, izh Zmanq SrqI jA ibnA Srq ho skwI hE, jo kes we halaq 'qe inrBr huNwI hE, ijveM 
kI [us iv]kqI ¥ pihlA ikse jurm karx sZa imlI hE jA nhIM. ijhwa mqlb huNwa hE ik hor jAc 
pfqal krn qoM pihlA jA izlZam la[ux mgroM ]walq ivc peSI qk muliZm ¥ Zmanq 'qe C<dxa. 
izlZam la[ux qoM ba]w Zmanq 'qe irha hoze muliZmA ¥ sB qoM pihlA imlx valI qarIX ¥ 
]walq ivc peS krn valI ilst ivc Saiml kIqa jAwa hE.  
 
suxvazI vele, ]walq FEsla kregI ik kI muliZm ¥ Zmanq 'qe C<d iw<qa jaze jA pUrI suxvazI hox 
qk ihrasq ivc r<iK]a jaze. Zmanq we h<k ivc izk g<l mNnI jAwI hE. je muliZm ¥ irmAd 'qe 
ihrasq ivc r<Kx lzI ]walq ¥ kihxa hove, qA pROsIik[USn (srkarI vkIl) ¥ izh sabq krna 
pzega ik Zmanq wI]A SrqA vI muliZm ¥ hor jurm krnoM rokx lzI ]qe gvahA ¥ qNg krnoM rokx 
lzI kaFI nhIM hn, jA izhnA nal izh g<l ykInI nhIM bxwI ik [uh pUrI suxvazI lzI ]azega. 
 
]walq muliZm 'qe kzI SrqA la skwI hE, ijhnA ivcoM kuJ izh hn: 

•  ik [uh is<We jA ]is<We qOr 'qe ikse inSicq iv]kqI nal rabqa nhIM kr skwa/skwI, ]qe/jA 

•  [uh ikse inSicq QA 'qe nhIM ja skwa/skwI (]qe izh QA Fasle wI bjaiz ^glI]A we nkSe' we 
]aWar 'qe inSicq krna v<W cNga smiJ]a jAwa hE); ]qe/jA 

•  [uh¥ ikse inSicq QA 'qe rihxa ]qe sOxa pzega; ]qe/jA  

•  [uh¥ laZmI qOr 'qe ikse inSicq puils steSn ivc ikse Xas iwn ]qe Xas smeM ja ke haZrI 
wexI pzegI  

•  ikse Xas inSicq puils steSn ivc ]apxa pasport jmHA krva[uxa pzega. 
 
BaveM izh SrqA nOn-mOlEsteSn jA ]aik[UpeSn ]ardr we  isivl ]ardr wI]A SrqA vrgI]A hn, 
pr izhnA ¥ iz<ko nhIM smJ lExa cahIwa, ]qe ZrUrI nhIM ik izhnA ivc ihFaZq wI]A SrqA vI 
Saiml hox. 
 
jw ]walq Zmanq wI]A SrqA la[uMwI hE, qA [uh ]apxa FEsla ]qe izh SrqA izk Xas Farm 'qe 
ilKwI hE. je woSI izhnA ivcoM kozI Srq qofe, qA [uh¥ girFqar kIqa ja skwa hE, ]qe ]walq 
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kol izh SkqI huNwI hE ik [uh¥ irmAd 'qe ihrasq ivc Bej ske. i¤mInl muk<wma pUra hox mgroM 
Zmanq Xqm ho jAwI hE ]qe ipClI Zmanq wI]A SrqA ht jAwI]A hn. iPr muliZm 'qe [uhnA rokA 
qoM ]lava hor kozI rokA nhIM rihNwI]A jo sZa ivc lazI]A gzI]A hox. hor ihFaZq iml skwI hE je 
pI ]Ec ze 1997 we sEkSn 5 wI i¤mInl karvazI rahIM [uhwe 'qe rok la[ux wa hukm jA pI ]Ec ze 
1997 jA ]EF ]El ze 1996 we qihq [uh¥ isivl ]ardr iw<qa ig]a hove. dI vI ]Ekt 2004 we 

sEkSn 12 rahIM sEkSn 5 ivc soW krke sEkSn 5A il]Awa ig]a ijhwe rahIM mujirm wI irhazI 
mgroM [uhwe 'qe rok la[ux wa ]ardr jarI kIqa ja skwa hE. (izhwe bare hor jaxkarI ]>ge pfHo).  
 
¤a[Un pROsIik[USn srivs (sI pI ]E>s) wa kNm kI hE?  
 
i¤mInl jsits ]Ekt 2003 nal, sI pI ]E>s wI izh FEsla krn wI iZNmewarI bhuq iZ]awa vW 
gzI hE ik kI S<kI iv]kqI]A 'qe izlZam la ke [uhnA 'qe muk<wma cla[uxa cahIwa hE, ]qe ikhfe 
izlZam laze jaxe cahIwe hn. sI pI ]E>s we 42 izlake hn jo puils we izlaik]A vrge hI hn ]qe 
izk "vrcU]l zerI]a$ ("izlaka ijha$) vI hE. sI pI ]E>s daizrEkt pUre weS ivc puils ¥ wFqr 
we smeM pihlA ]qe mgroM ikse 'qe izlZam laze jax qoM pihlA slah iwNwI hE. hr izlake ivc GrelU 
ihNsa wa izk kOmI ku-]ardInetr huNwa hE jo karjnIqI bxa[ux ]qe izh¥ lagU krn wa kNm krwa hE 
]qe GrelU ihNsa we kesA ivc [uh muk<wma cla[ux vala mu<K srkarI vkIl huNwa hE.  

 
ikse woSI ¥ girFqar krn mgroM, puils laZmI qOr 'qe sI pI ]E>s we vkIl ¥ FazIl BejwI hE (kuJ 
Cote mote jurmA ¥ C<d ke) ]qe kes cla[ux jA na cla[ux wa FEsla [uh vkIl krwa hE. kes bare 
ivcar wo tEstA we ]nusar kIqa jAwa hE jo ¤a[Un pROsIik[UtrA wI inymavlI (kod) ivc inSicq kIqe 
gze hn: 

 
1) sbUq wa tEst - woS sabq krn wI ^jaizZ sNBavna lzI kaFI sbUq ZrUr hove'; 
 
je pIifq iv]kqI kes cla[ux ¥ smrQn na wex wa FEsla kre, qA kes ]apxe ]ap hI vaps nhIM 
il]a jAwa. je hor sbUq hox jo sbUq we tEst 'qe Kre [uqrwe hox, qA kes claiz]a ja skwa hE. jA 
iPr ikse gvah ¥ ]walq ivc peS hox lzI mjbUr kIqa ja skwa hE. izh kNm qw kIqa jAwa hE je 
kozI qjrbekar srkarI vkIl kes bare ]FsrA nal slah krn mgroM izh FEsla kre. izh FEsla 
]am qOr 'qe [uhnA halqA ivc kIqa jAwa hE je kes cla[uxa ]am lokA we ihq ivc hove, ijveM ik vW 
rhI ihNsa, b<ic]A wa Saiml hoxa jA pIifq iv]kqI ¥ Xqra hoxa.  
 
je pIifq iv]kqI puils ¥ izh w<se ik [uh ]apxa pihla ib]an vaps lExa cahuNwa/cahuNwI hE, qA 
sI pI ]E>s [uhqoM izk hor ilKqI ib]an lEx lzI puils ¥ ]aKegI ijs ivc izh w<is]a hove ik kI 
[uhwa pihla ib]an TIk sI jA nhIM ]qe kI izh FEsla krn lzI [uhwe 'qe wba{ paiz]a ig]a hE? 
ib]an vaps lze jax bare puils we ivcar vI pu<Ce jAwe hn. je izh S<k pze ik pIifq ¥ kes vaps 
lEx lzI mjbUr kIqa ig]a hE, qA sI pI ]E>s izs mu]amle wI hor jAc pfqal krn lzI ]aK 
skwI hE. 

 
2) lokA we ihq wa tEst - je kes sbUq we tEst 'qe shI [uqre, qw hI srkarI vkIl izs tEst bare 
ivcar krwa hE. 
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lok ihqA bare ivcar krn vele bhuq sarI]A g<lA vl iW]an iw<qa jAwa hE, ijveM ik kI jurm soc 
smJ ke kIqa ig]a, kI izh jurm ikse b<ce wI haZrI ivc jA [uhwe nefe qefe kIqa ig]a, jA kzI izh 
socx we kuJ karx hn ik izh jurm iPr vI kIqa jazega. izhnA sB g<lA vl iW]an iw<qa jAwa hE.  
 
sI pI ]E>s ka¥nI qOr 'qe kes ivc sNbNWq iWrA qoM, ijveM ik puils jA pIifq iv]kqI qoM, FEimlI 
pRosIidNgZ we FEsil]A wI]A kapI]A lE skwI hE. ib]anA ]qe irportA vrgI hor jaxkarI wI hor 
karvazI]A lzI vrqoM krn qoM pihlA FEimlI kort qoM izjaZq lExa laZmI hE.14 
 
je sI pI ]E>s ¥ ikse isivl ]ardr we [ulNGx bare pqa hove, qA [uh izs jaxkarI wI vrqoM krn we 
DNg bare ivcar kregI ]qe izh vI ik kI i¤mInl kes cla[ux wa kNm izhwe nal v<W mZbUq bx 
skwa hE. 
 
FrvrI 200515 ivc pRkaiSq sI pI ]E>s wI soWI hozI pailsI ivc GrelU ihNsa we kes cla[ux bare 

jaxkarI izs vE>bsazIt 'qe hE – (www.cps.gov.uk ). 

 
]walq ivc peS hox ]qe [udIk krn we smeM bare? 
 
ijveM pihlA w<is]a ig]a hE, GrelU ihNsa we iZ]awaqr kesA wI suxvazI mEijstRets kortA ivc huNwI 
hE, izhnA ivcoM Qofe ijhe ¤a[Un kort Beje jAwe hn, ijveM ]<ge w<is]a ig]a hE. wohA iksm wI]A 
]walqA ivc [udIk krn we smeM v<K v<K huNwe hn - kuJ hFiq]A qoM lE ke kzI mhIin]A qk. ilst 
ivc Saiml krn wa kNm ikse Xas ]walq we kNm we boJ 'qe inrBr huNwa hE, ]qe kozI vI iWr suxvazI 
¥ mulqvI krva skwI hE, ijveM ik kes iq]ar krn lzI, irprotA lEx  lzI, vLEra vLEra.  
 
kzI karnA krke kes ¤a[Un kort Beij]a jAwa hE, ijveM:   

•  je izh kes "izNdazItebl$ hove (izhwe bare "vrqe gze kuJ SbwA we ]rQ$ weKo); jA  

•  izh jurm "]azIwr ve]$ (wohA ivcoM ikse vI kort ivc jax vala, ijhwe bare ]<ge "vrqe gze 
 kuJ SbwA we ]rQ$ vala ih<sa pfHo) ]qe "smrI DNg nal$ (jUrI qoM ibnA isrF mEijstRet we 
sahmxe) cla[ux we yog nhIM smiJ]a ig]a; jA   

•  izh jurm "]azIwr ve]$ hE ]qe mujirm ne izhwI suxvazI ¤a[Un kort ivc krva[ux wa FEsla 
kIqa hE; jA   

•  izh jurm "]azIwr ve]$ hE ]qe mEijstRet smJwe hn ik ksUr we ]nusar kaFI sZa wex wI 
SkqI [uhnA kol nhIM hE.  

i¤mInl karvazI BaveM ikse pfa] 'qe hove, puils wa izh FrZ hE ik kNm ]<ge vWx bare pIifq 
iv]kqI  ¥ ivtnE>s ke]r yUint (dblyU sI yU) rahIM w<is]a jaze, Xas qOr 'qe Zmanq wex we FEsle 
bare. dblyU sI yU pIifq ¥ ivkitm suport ]qe ivtnE>s srivs bare w<sega jo [us ]walq ivc hE 
ij<Qe kes wI suxvazI hoxI hE. ivtnE>s srivs mNg ]a[ux 'qe gvahA,pIifq lokA ]qe [uhnA we wosqA 
]qe pirvar vail]A ¥ suxvazI qoM pihlA, wOran ]qe ba]w ivc mww ]qe jaxkarI iwNwI hE. khe 

                                                           
14 weKo Family Proceedings (Amendment) Rules 2005 (various)  
15 GrelU ihNsa we kesA wa muk<wma cla[ux wI pailsI ]qe muk<wma cla[ux we FEsle ikveM kIqe jAwe hn: 

http://www.cps.gov.uk/publications/docs/DomesticViolencePolicy.pdf ]qe  

http://www.cps.gov.uk/publications/docs/DomesticViolenceLeaflet.pdf 
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jax qe, izs suxvazI qoM pihlA izhnA ¥ ]walq iwKa vI skwI hE. pIifq lokA ¥ imlx valI pUrI 

srivs bare pUrI jaxkarI ivkitm suport we prce  Going to Court (]walq jaxa) ivc iw<qI hozI 
hE, jo puils ]qe/jA dblyU sI yU gvahA ¥ iwNwI hE. ]walq ivc peS hox vale ikse vI iv]kqI ¥ 
]a[ux jax we Xrc ]qe Xrc mNgx we DNgA bare vI slah iw<qI jAwI hE. puils pIifq lokA wa 
rabqa mww wex valI]A hor sQank sNsQavA nal vI krva skwI hE. izhwe bare hor jaxkarI qusIM 
izs ]Ec ]Em sI ]E>s ivkitm ]EMd ivtnE>s vE>bsazIt qoM lE skwe ho -  

http://www.hmcourts-service.gov.uk/infoabout/attend/witness/index.htm 
 
kes ilst ivc ikveM r<iK]a jAwa hE? 

 
kes ¥ ilst ivc r<Kx qoM pihlA puils wa i¤mInl jsits yUint muk<wme qoM pihlA sBnA iWrA qoM 
pu<Cwa hE ik ikhfI]A qarIXA [uhnA lzI TIk nhIM - ]qe [uh pqe ]qe tElIFon nNbr vI pu<Cwa hE 
ijhnA 'qe izhnA iWrA nal Qofe ijhe smeM we noits 'qe sNprk kIqa ja ske.  
 
mEijstRet kortA lzI kes Xas qarIXA lzI ilst ivc r<Ke jAwe hn, ]qe suxvazI wI mu<DlI sUcna 
]qe suxvazI lzI im<QI gzI qarIX ivckar jaizZ smA r<iK]a jAwa hE.  
 
¤a[Un kortA ivc, kes jA qA Xas qarIXA ]nusar ilst ivc r<Ke jAwe hn jA l<gBg wo hFiq]A wI 
pihlA w<sI ilst ivc r<Ke jAwe hn, ]qe sB iWrA ¥ suxvazI wI qarIX qoM pihlA wI Sam ¥ w<s 
iw<qa jAwa hE. 
 
je wohA ivcoM ikse iWr we nal sNprk na ho ske, qA kes ikse ]glI qarIX qk mulqvI kr iw<qa jAwa 
hE. je suxvazI SurU hox qoM pihlA muliZm ]apxa ksUr mNn lze qA gvahA ¥ w<s iw<qa jAwa hE ik 
[uhnA ¥ peS hox wI kozI lof nhIM.   
 
gvahA wa kNm kI huNwa hE? 

 
GrelU ihNsa ijs DNg nal vaprwI hE, [uhwe karn jurm wI gvah ]ksr jurm wa inSana bxn 
val/valI hI huNwI hE, ]qe izs krke [uhI mu<K gvah huNwa/huNwI hE. izs halq qoM qw bic]a ja 
skwa hE je muliZm ]apxa ksUr mNn lze jA hor QAvA qoM kes we h<k ivc qkfa sbUq ]a jaze, ijveM 
gu]ADI]A, puils, jA mEdIkl staF vloM jo ]walq we sahmxe peS kIqa ja skwa hE. pr sB qoM 
vWI]a sbUq gvah vloM Xuw ]a ke peS kIqa jAwa hE.  

 
i¤mInl jsits ]Ekt 2003 we sEkSn 116 we ]nusar, kozI gvah Xuw ]a[ux wI bjaiz ilKqI 
hlFI]a ib]an rahIM gvahI we skwa/skwI hE. Xas halqA ivc izs sEkSn wI vrqoM kIqI ja 
skwI hE, ijveM ik je gvah dra Wmka ke wUr roik]a ja irha hove jA ]apxI ^srIrk jA manisk 
halq karx' [uh ZbanI gvahI na we ske. ]walq ¥ izh vI ivcar krna pEMwa hE ik kI gvah ¥ 
Xuw bula[ux wI bjaiz [uhwa ib]an lExa iznsaF we ihq ivc hozega.  

 
QofI]A Xas halqA ivc, dr karx ZbanI gvahI na wex vale/valI wa ib]an mNn il]a jAwa hE. 
]walq i¤mInl jsits 2003 ]Ekt we sEkSn 114-116 we ]nusar ilKqI ib]an ¥ mNn skwI hE jo 
iznsaF we ihq ivc hove, ]qe ]ijha krn qoM pihlA [uh izhnA g<lA bare ivcar kregI:  

•  izs ivc Saiml g<lA; jA   
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•  kozI ]in]A-pUrx jA kozI hor g<l ijveM ik ib]an wex vale/valI nal ijrh na ho skxa; jA 

•  kI Xas pRbNWA (spESl mzIyrZ) wI ihwaizq kIqI ja skwI sI; jA  

•  hor kozI sNbNWq halaq. 

 
]walqA ]am qOr 'qe ]ijhI]A ]rZI]A mNnxoM kqra[uMwI]A hn ik[uMik mujirm we vkIl ¥ pIifq 
iv]kqI nal ijrh krn wa mOka nhIM imlwa. ]ijhI ]rZI mnZUr hox wI sNBavna G<t huNwI hE. pr 
yUrpI]n kort ne izh spSt kr iw<qa hE ik sB qoM v<W iW]an wex valI g<l izh hE ik kI smu<ca 
muk<wma in]A-pUrx hE. 
 
yUQ jsits ]EMd i¤mInl ]EvIdEMs ]Ekt 1999 we lagU hox mgroM, julazI 2002 qoM nveM pRbNW SurU 
kIqe gze hn, jo sB ^pIifq lokA' 'qe lagU kIqe ja skwe hn. izhnA we ]nusar puils lzI ZrUrI hE 
ik [uh SurU ivc hI ]ijhe gvahA bare pCax kre ijhnA ¥ Xqra ho skwa hE jA draiz]a Wmkaiz]a 
ja skwa hE. izhwe nal sI pI ]E>s ¥ pIfqA wI halq bare ivcar krn wa ]qe izh FEsla krn wa 
mOka iml jAwa hE ik ]walq kol ikhfI ]rZI wexI hE, ]qe pIifqA lzI kozI Xas pRbNW krne hn. 
Xas pRbNWA ivc izh Saiml ho skwe hn: [udIk krn lzI v<K v<K QavA, prwe we ip<iC{M jA tI 
vI/ivdI{ ilNk rahIM gvahI wexa; jA pbilk gElrI ivcoM lokA ¥ bahr Bej wexa. pr izh vI yaw 
r<Kxa cahIwa hE ijhnA Xas pRbNWA lzI ]rZI iw<qI jAwI hE ]qe/jA kIqe jAwe hn [uh sNbNWq gvah 
]qe kes wI iksm ]nusar v<K v<K ho skwe hn. izhnA pRbNWA wa Xulasa ]Niqka bI ivc iw<qa ig]a 
hE.  
 
je ]walq woSI ¥ ksUrvar krar weve, qw kI huNwa hE? 
 
7 wsNbr 2006 ¥ sEMtEMisNg gazIdlazInZ ka[uMisl (sZa wex bare ihwaizqA krn valI ka[uMisl) 

ne spSt ihwaizqA wex lzI Overarching Principles: Domestic Violence16  ]qe  Breach of 
a Protective Order17  pRkaiSq kIqe.  
 
ikse muliZm ¥ ksUrvar krar wex lzI, mEijstRet jA j<j ¥ [uhwe ksUr bare "ikse jaizZ S<k qoM 
ibnA$ ykIn hoxa ZrUrI hE, isivl kesA vAg  "sNBavnavA we sNquln$ we ]aWar 'qe nhIM. je [uhnA ¥ 
p<ka ykIn na hove, qA muliZm ¥ brI krn qoM ibnA izhwe sahmxe hor kozI cara nhIM huNwa.  

 
je muliZm ]apxa woS mNn lze, jA muk<wme mgroM [uh laze gze woSA wa ksUrvar sabq ho jaze, qA 
iml skx valI]A sZavA kzI iksm wI]A ho skwI]A hn. sZavA wa mNqv ]a[ux vale smeM ivc 
mujirm we vqIre ¥ suWarna ]qe muf kwe jurm krn qoM dra[uxa huNwa hE. izswe [ult, isivl kesA 
ivc ibnEkar ¥ [use vele ihFaZq wex wI koiSS kIqI jAwI hE. 

 
mEijstRet kzI iksm we FEsil]A ivcoM kozI cux skwe hn, pUrI qrHA jA SrqA la ke brI krn qoM lE ke 
jurmane, kim[uintI lzI kNm krn ]qe jelH Bejx qk. kEw wI sZa izkwm iw<qI ja skwI hE jA ikse 
ba]w valI qarIX qk mulqvI kIqI ja skwI hE, izh weKx lzI ik kI woSI iv]kqI ]walq vloM 
lazI ikse Srq jA SrqA wa palx krwa/krwI hE. izhnA FEsil]A we nal nal mEijstRet izk vaWU 

                                                           
16 http://www.sentencing-guidelines.gov.uk/docs/domestic_violence.pdf 
17 http://www.sentencing-guidelines.gov.uk/breach _of_protective_order.pdf 
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hukm we ke woSI ¥ izh vI ]aK skwe hn ik [uh pIifq ¥ mu]avZa weve (]apxI malI halq we 
]nusar). 

 
kim[uintI ivc iw<qI jax valI sZa izhnA ivcoM izk jA v<W kNm Saiml ho skwe hn:    
 
• ibnA pEse il]A kNm krn wa hukm; 

• kozI kNm krn wa hukm; 

•  ikse pRogram ivc jax wa hukm (ijveM ik [us muijrmana vqIre ¥ TIk krn lzI ijhwe krke 
GrelU ihNsa hozI); 

•  ikse kNm wI mnahI wa hukm; 

•  kriF[U (ikse QA qoM bahr na jax wa) hukm; 

•  bahr rihx wI laZmI Srq 

•  ikse Xas QA rihx wa hukm; 

•  manisk izlaj lzI jax wa hukm; 

•  niS]A we ]ml izlaj krva[ux wa hukm; 

•  Srab wI vrqoM wI ]awq hta[ux lzI izlaj krva[ux wa hukm;  

•  ingranI kIqe jax wa hukm; 

•  ikse sEMtr ivc haiZr hox wa hukm (je woSI wI [umr 25 sal qoM G<t hE).  
 
 

GrelU ihNsa krn vail]A lzI pRogram  
 
izNglEMd ]qe velZ ivc pRobeSn srivs we hr izlake ivc GrelU ihNsa krn we woSI]A lzI izk 
mnZUr-Suwa pRogram clwa hE. izh pRogram nZwIkI ]Orq saQxA nal bwslUkI krn wI sZa Bugq 
cu>ke  bailL mrwA lzI hn, pr izs iksm we sB woSI kzI karxA krke ]ijhe pRogramA ivc ]a[ux 
we yog nhIM huNwe. izhnA pRogramA we DAce ivc izh kNm Saiml hn:   

•  kzI zejNsI]A koloM Xqre wa ihsab lgva[uxa, ]qe Xqir]A 'qe kabU r<Kxa, ]qe izhwe lzI 
puils ]qe sNbNWq zejNsI]A ivckar jaxkarI wI ]wla bwlI we inym inSicq krna. 

•  izhnA pRogramA ivc ih<sa lEx lzI cuxe gze lokA wa iSkar bxn vale ijhnA lokA bare pqa 
hE [uhnA nal ]qe [uhnA we nveM saQI]A/saQxA nal sNprk krke izh ykInI bxa[uxa ik 
[uh jaizZ ]asA r<Kx, sur<iK]a wI shI iksm wI yojnabNwI ¥ [uqSah wexa, pRogram bare 
jaxkarI wexa ]qe pRogram we mulAkx ivc ih<sa lEx lzI s<wxa.   

•  woSI wI ingranI krn vale mEnejr vloM woSI ¥ kabU ivc r<Kx vale kNm wI SurU]aq krna, 
]qe woSI we LEr-haiZr rihx bare ]walq ¥ qurNq sUcna wexa, puils ]qe ivmE>nZ seFtI 
vrkr nal bakaizwa sNprk r<Kxa, Xas qOr 'qe iq]ar kIqe kuJ injI sESn la[uxa.  

•  woSI nal grupA ivc kNm krn we sESn.  
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2006/07 we SurU ivc, i¤mInl jsits isstm we ]Nwr GrelU ihNsa krn vail]A lzI sB pRvanq 
pRogram kurEkSnl srivisZ ]¤EidteSn pEnl (sI ]E>s ze pI) we ku]aizltI im]arA 'qe pihlI hI 
var pUra [uqre, nESnl ]OFEMdr mEnejmEMt srivs (]En { ]Em ]E>s) ne pRogramA ¥ pUre krn we inSane 
im<Qe.  
 
spESilst domEsitk vaiz{lEMs korts (GrelU ihNsa we muk<wim]A wI suxvazI lzI 
Xas ]walqA) 
 
jw GrelU ihNsa we muk<wim]A wI suxvazI krn valI]A Xas ]walqA (spESilst dI vI kortA jA 
]E>s dI vI sI) wa iZkr kIqa jAwa hE, qA ]walq wI iblidNg ]iWkar Keqr wI g<l nhIM huNwI, 
sgoM mEijstRet kortA ivc GrelU ihNsa we kesA ¥ inpta[ux we Xas DNg wI g<l huNwI hE. ]am qOr 'qe 
izh Xas ]walqA izhnA ivcoM ikse izk DNg nal kNm krwI]A hn: 

•  kes izk<Te krna: GrelU ihNsa we sare kesA we kzI pihlU]A - ijveM Zmanq, wlIl wex, muk<wme qoM 
pihlA ivcar krn, sZa wex qoM pihlA irportA, ]qe sZa suxa[ux - nal inptx lzI izhnA ¥ 
]walq we ikse izk sESn ivc il]Awa jAwa hE. izho ijhI]A kuJ Xas ]walqA GrelU ihNsa we 
kesA ¥ izs kNm lzI r<Ke Xas sESnA ivc suxwI]A hn; jA   

•  kNm qeZI nal inpta[uxa: GrelU ihNsa we kesA ¥ pihl wex lzI izhnA ¥ ]walq wI Xas ilst 
ivc r<iK]a jAwa hE, ijveM ik ]walq we smeM wI]A 1 qoM 4 qk slOtA Xas qOr 'qe GrelU ihNsa we 
kesA bare hor suxvazI/muk<wme lzI raKvI]A kIqI]A jAwI]A hn.  

 
pr, izh iX]al r<Kxa ZrUrI hE ik izh Xas ]walqA sQank srkarI ]qe valNtrI zejNsI]A we kNm 
wa isKr hn, izhnA ivcoM Xas sPlqa hE GrelU ihNsa bare mww wex lzI slahkar (]azI dI vI 
ze), ]qe ]EdvokesI (p<K peS krn valI]A) sevavA, Xas ]walqA wI mww krn vale hor sAJIwar 
vI, ijveM puils, soSl srivs, ha[UiZNg, sI pI ]E>s, pRobeSn srivs, pRaizmrI ke]r tRst, 
]EksIdEMt ]EMd ]EmrjEMsI, jI pI, Xas maihr staF wI mOjUwgI wI isFairS vI kIqI jAwI hE.  
 
pihlI]A 7 Xas ]walqA, vEst lNdn, karidF, drbI, vulvrhEMptn, ke]riFlI, ¤oizdn, lIdZ 
wa suqNqr mulAkx18 ho cu<ik]a hE. izhnA we kuJ Faizwe izh hn:   

•  ]walq we kNm ]qe pIifqA ¥ imlx valI mww ivc suWar; 

•  jaxkarI v<W cNgI qrHA sAJI hoxa; 

•  lokA we ivSvas ivc vaWa ]qe pIifqA vloM v<W ih<sa il]a jaxa; 

•  sare kNm wa Wura pIifq iv]kqI ¥ bxa[uxa. 

 
sI pI ]E>s vloM wsNbr 2005 ivc izk<TI kIqI sNKep jaxkarI qoM vI pqa lgwa hE ik izhnA Xas 
]walqA ivc muk<wme wI sPlqa wI wr 71% sI jwik weS wI ]Osq wr 59% sI. mulAkx we izhnA 
sPl nqIij]A we ]aWar 'qe, ]Ec ]Em korts srivs, hom ]aiFs ]qe sI pI ]E>s ne izk pRogram 
iq]ar kIqa. izh mukAkx sB mEijstRets kortA ]qe srkarI wFqrA ¥ Beje gze. ]walqA ]qe 

                                                           
18 irportA izhnA vE>bsazItA 'qe hn: http://www.cps.gov.uk/publications/docs/specialistdvcourts.pdf 
http://www.cps.gov.uk/publications/docs/dvpilotsites0405.pdf; ]qe 

http://www.cps.gov.uk/publications/docs/eval_dv_pilots_04-05.pdf 
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sQank sAJIwarI]A qoM [uhnA we Xas ]walqA sQaipq krn bare ivcar mNge gze. svE-mulAkx ]qe 
kzI kNm we palx we ]aWar 'qe pqa kIqa ig]a ik kozI izlaka izs kNm lzI ikNna ku ^iq]ar' sI. 
izh kNm izs Keqr we Xas sAJIwarA wI izk task Fors ne iq]ar kIqe sn ]qe izhnA ¥ irsors 
mEnU]l ivc Saiml kIqa ig]a sI. GrelU ihNsa bare Xas ]walqA we pRogram we ipCokf, irsors 
mEnU]l, ]qe deta kulEkSn tEMplets bare jaxkarI izs ¤azIm ird<kSn vE>bsazIt 'qe pfHI ja skwI 
hE:  

http://www.crimereduction.gov.uk/domesticviolence/domesticviolence59.pdf 
 
]pREl 2007 qoM, izNglEMd ]qe velZ ivc GrelU ihNsa bare Xas ]walqA 64 QAvA 'qe kNm krn lg 
jaxgI]A. 
 

 
izNtEgretd domEsitk vaiz{lEMs korts (GrelU ihNsa we muk<wim]A wI suxvazI lzI 
sNgiTq ]walqA) 
 
izh ikqabca Cpx vele qk, ¤aizdn ivc pihlI izNtEgretd domEsitk vaiz{lEMs kort (]azI dI vI 
sI) sQaipq krn wa kNm ]<W ku qk phuNc ig]a sI. izs paizlt (]aZmaizSI kNm) wa mulAkx 
2007 we pqJf/ is]al ivc domEsitk vaiz{lEMs, ¤azIm ]EMd ivkitmZ ]Ekt 2004 we ]srA we 
mulAkx we nal kIqa jazega.  
 
]azI dI vI sI ]walq wI sB qoM v<dI XasI]q izh hE ik ijs pirvar we kes ivc i¤mInl ]qe 
pirvark ]NS woveM hox, [us kes ¥ ij<QoM qk ho ske izk hI j<j suxega - ijveM ik yU ]E>s ze ivc huNwa 
hE. 
 
]azI dI vI sI Sbw wI vrqoM sOK lzI kIqI ja rahI hE - izh kes mEijstRets ]qe FEimlI pRosIidNgZ 
kortA we ]iWkar Keqr ivc suxe jaxge - ikse nvIM ]walq ivc nhIM. 
 
¤aizdn paizlt we ]sUlA ]qe inSain]A ivc izh mNin]a ig]a hE ik kozI vI karvazI mOjUwa ka¥nA 
we qihq kIqI jazegI, ]qe hr kes wI]A v<KrI]A XasI]qA we ]nusar ]walqI FEsle kIqe jaxge. 

•  ka¥n ]qe iznsaF wa iW]an r<Kiw]A hoiz]A, ij<QoM qk vI ho ske, izk pirvar lzI iz<k hI 
j<j; 

•  iz<ko j<j FEimlI kes suxn qoM pihlA jurm wa kes sZa wex jA brI krn qk inptazega.  

•  ]azI dI vI sI ivc kes wI suxvazI we DNg karx izs ivc Saiml lokA lzI wer nhIM hoxI 
cahIwI; 

•  jaxkarI shI DNg nal sAJI krn nal sur<iK]q ]qe ]srwazI FEsle wex ivc mww imlegI. 
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pRotEkSn FrOm harasmEMt ]Ekt 1997 (i¤mInl) 
 
izs ka¥n wa mu<K laB [uhnA ]OrqA ¥ huNwa hE jo ]apxe bwslUkI krn vale saQI]A nal nhIM 
rhI]A ]qe na hI [uhna we kozI b<ce ]ijhe saQI qoM hoze hn. pI ]Ec ze 1997 qoM [uhnA pIifq lokA ¥ 
Xas laB imlwa hE jo FEimlI la] ]Ekt 1996 rahIM ihFaZq nhIM lE skwI]A ik[uMik izs ]Ekt we 
qihq ]rZI wex lzI [uh sXq SrqA pUrI]A nhIM krwI]A. (weKo ]Niqka ze ]qe izs gazId wa 
pihla ih<sa) 

 
pI ]Ec ze 1997 we qihq i¤mInl karvazI rahIM imlx valI sZa ivc rok la[ux vala ]ardr vI 
Saiml ho skwa hE. izh ]ardr mujirm ¥ kzI iksm we kNmA qoM rok skwa hE, pr mal jaizwaw 'qe 
h<kA bare izhwe nal kozI ]ardr nhIM imlwa.  

 
isivl ]ardr wex we nal nal (ijveM pihle ih<se ivc w<is]a ig]a hE), izh ]Ekt wo i¤mInl jurmA 
nal vI inpt skwa hE: i¤mInl DNg nal preSan krna (sEkSn 2 we qihq) ]qe ihNsa wa dr wexa 
(sEkSn 4 we qihq) i¤mInl DNg nal preSan krn ¥ smrI jurm mNin]a jAwa hE ijhwI suxvazI 
mEijstRet kort ivc huNwI hE, ihNsa wa dr wex wI suxvazI smrI jurm we qOr 'qe vI ho skwI hE ]qe 
izNndazItebl jurm we qOr 'qe ¤a[Un kort ivc vI. 

 
•  sEkSn 2: izs sEkSn we qihq, ikse iv]kqI ¥ ]ijha vqIra  iblkul nhIM krna cahIwa, 

ijhwe nal ikse hor ¥ preSanI hove, jA ijhwe bare [uhnA ¥ pqa hove jA pqa hoxa cahIwa hE ik 
[uhwe nal ikse ¥ preSanI huNwI hE, ijh¥ [uhI jaxkarI r<Kx vala kozI "]am sUJ bUJ vala$ 
iv]kqI preSan krn vala kNm mNnwa hove. ]ijha "vqIra$ G<to G<t wo var ZrUr hoiz]a hoxa 
cahIwa hE. izhnA kesA wI suxvazI isrF mEijstRets kort ivc hI hozegI. 

•  sEkSn 4: we ]nusar je ikse iv]kqI wa vqIra ikse hor we mn ivc G<to G<t wo var dr pEwa 
kre, qA izs iksm we mafe vqIre ¥ [uhwe iXlaF jurm wa woS la[ux lzI vriq]a ja skwa hE, 
je [uh¥ pqa hove, jA je [uh¥ pqa hoxa cahIwa hove, ik izhwe nal ikse hor we mn ivc dr pEwa 
hoiz]a. sEkSn 2 ivc vI izse iksm wa ^jaizZ hox' wa tEst hE. izs jurm wa muk<wma 
mEijstRets kort ivc jA ¤a[Un kort ivc claiz]a ja skwa hE. 

 
je puils ¥ ikse 'qe vI S<k hove ik [uhne [u>pr w<se izhnA jurmA ivcoM kozI jurm kIqa hE, qA [uh¥ 
izXiq]ar hE ik ]ijhe iv]kqI ¥ girFqar kr ske, ]qe je kes cla[ux wI]A sI pI ]E>s wI]A 
SrqA ¥ izh kes pUrI]A kre qA muliZm 'qe kes claiz]a ja skwa hE. 

 
 
domEsitk vaiz{lEMs, ¤azIm ]EMd ivkitmZ ]Ekt 2004 
 
julazI 2007 qoM, dI vI ]Ekt 2004 wa sEkSn 12 pI ]Ec ze 1997 we sEkSn 5 ivc soW krke [us 

ivc nvA sEkSn 5A pazega jo ikse jurm wI sZa wex valI]A ]walqA ¥ rok la[ux vale ]ardr 
jarI krn wI SkqI vI wevega. rok vale ]ardr ivc ijs iv]kqI wa nA Saiml hozega [uh¥ 
]walq kol ]apxa p>K peS krn wa h<k wevega je izs ]ardr ivc qbwIlI krn jA izh¥ Xqm 
krn lzI ]rZI iw<qI jaze.  
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izhwe nal ]walqA ¥ vI rokA la[ux wa ]ardr wex wI SkqI iml jazegI - ikse vI jurm bare - je  
woSI 'qe muk<wma c<lx mgroM [uh brI ho jaze. izs vele rokA la[ux we ]ardr qw hI jarI kIqe ja 
skwe hn je woSI ¥ pRotEkSn FrOm harasmEMt ]Ekt we sEkSn 2 jA 4 we qihq ikse ¥ preSan krn jA 
dra[ux karx sZa ho jaze. izhwa mNqv ]ijhI]A halqA nal inptxa hE jw kozI iv]kqI i¤mInl 
kes ivc brI ho jaze, pr izh g<l spSt hove ik pIifq iv]kqI ¥ lgaqar ihFaZq wI lof hE. pr 
pIifq je cahe qA ikse isivl kort qoM vI nOn-molEsteSn ]ardr jA izNjNkSn lE skwa/skwI hE. pr 
izs kNm ivc v<W pihl krn nal na isrF wer ]qe lIgl zed b<jt wa Xrc vWxoM hI bca{ huNwa 
hE. sgoM pIifq ¥ [use hI vele ihFaZq vI iml jAwI hE.  
 
ikse iv]kqI we brI hox mgroM, ]walq muk<wma cla[ux vale ]qe bca{ p<K wohA ¥ bula ke ]ijhe 
sbUq mNgegI jo i¤mInl muk<wme vele nhIM mNne ja skwe sn pr isivl kes lzI mNne ja skwe hn. 
izhnA sbUqA we ]aWar 'qe, ]walq FEsla kregI ik kI pIifq wI preSan kIqe jax qoM ihFaZq krn 
lzI ]ardr jarI krna TIk rhega. jA ]walq pihlA i¤mInl muk<wme vele iw<qe gze sbUqA we 
]aWar 'qe FEsla kr skwI hE. (ijveM ik, ikse ¥ gNBIr s<t cot la[ux we woS qoM brI kIqa ja skwa 
hE pr izs g<l bare kozI S<k na hove ik [uhne bUhe 'qe hQOfe mar ke [u>cI ]avaZ ivc gahlA k<DI]A 
]qe ZbrwsqI Gr ivc vif]a).  
 
rokA la[ux we ]ardr wa mksw jurm ¥ rokxa hozega, sZa wexa nhIM - ijhwe nal ikse ¥ preSan 
kIqe jaxoM bcaiz]a ja ske. sada iX]al hE ik ]ijhI]A halqA ho skwI]A hn ijhnA ivc ikse wa 
jurm sabq krn joge sbUq BaveM na vI hox, qw vI pIifq ¥ izkwm ihFaZq wI lof huNwI hE. 
]ardr jarI krn wa ivcar krn vele vI ]walq [use g<l ¥ iW]an ivc r<KegI ijs g<l ¥ 
pRotEkSn FrOm harasmEMt ]Ekt we sEkSn 3 we qihq iw<qI gzI rok la[ux wI ]rZI wI suxvazI krn 
vele isivl kort iW]an ivc r<KegI, yain ik kI pIifq ¥ preSanI qoM bca[ux lzI ]ardr jarI 
krn wI lof hE? izs sval wa jvab ]walq we ivcarA 'qe inrBr hozega. 
 
izh ivcar krn vele ik kI ipCle Llq vqIre wa woS sabq ho ig]a hE, ]walq sbUq we isivl 
im]arA wI vrqoM kregI. pr ik[uMik izho ijhe kesA we ]ardrA bare ka¥n spSt hE (ze ]Es bI { ]qe 
Futbal nal sNbNWq rokA we ]ardr) kes 'qe isivl im]ar lagU hoxge, ijveM ik vqIre wI gNBIrqa 
]qe iks iksm wI]A rokA lazI]A ja skwI]A hn. 
 
dI vI ]Ekt 2004 we ]nusar ijs iv]kqI wa rokA bare ]ardr ivc nA hEE [uh¥ ]apxI "g<l 
kihx$ wa h<k hE, yain ik ]ardr bwlx jA Xqm kIqe jax lzI ]rZI we hox wI halq ivc 
]apxa p<K peS krn wa h<k.     ]walq we inymA ]nusar ]walq wa izh FrZ hE ik rokA vale 
]ardr ivc ijhwa vI nA hE [uh¥ w<se ik ]ijhI ]rZI iw<qI gzI hE qaik [us iv]qkI ¥ pihlA hI 
sUcna iml jaze ik kI ho irha hE, qaik [uh ]walq ivc izs ]rZI we iXlaF wlIlA peS kr ske.  
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cOQa ih<sa: mww wex we hor sNbNWq pRbNW  
 
ha[UiZNg ]Ekt 1996 
 
izs ka¥n rahIM ]is<We qOr 'qe [uhnA iv]kqI]A wI ihFaZq huNwI hE ijhnA nal GrelU ihNsa vaprwI 
hE, ik[uMik izhwe ivc qIsrI iWr - mkan mailk - poZE>Sn ]ardr lzI ]rZI iwNwa hE. isrF kozI 
mkan mailk - jA Xas qOr 'qe lokl ]QairtI jA soSl lEMdlard - izs ]Ekt we qihq karvazI kr 
skwa hE je [uhwe iW]an ivc il]Awa jaze, jA ikse ikrazewar 'qe izh woS laiz]a jaze, ik [uhwa 
ikse hor ikrazewar nal vqIra ihNsk hE. 

 
izh isivl karvazI izs g<l 'qe vI inrBr huNwI hE ik ijs ikrazewar nal GrelU ihNsa vaprwI hE 
[uh Gr C<d jaze ]qe [uhwI vaps ]a[ux wI kozI iz<Ca na hove. izs lzI, mkan malk lzI Gr 
vaps lEx wa izh sOKa ijha DNg hE ik [uh Gr ivc rihx vale bwslUkI krn vale we iXlaF 
karvazI kr ske. izhwe nal ihNsa wa inSana bxn valI Gr ivc rihx we yog nhIM ho jAwI. na hI 
izhwe nal ikse hor QA 'qe [uh¥ rok jA mnahI we rUp ivc kozI ihFaZq imlwI hE. 
 

 
sEMkcu]rI (sur<iK]q irhaizS valI]A) skImA  
 
lokA we beGr hox ¥ rokx lzI izk nvIM iksm wa DNg sEMkcu]rI skIm hE. ijhnA nal GrelU ihNsa 
huNwI hE [uhnA wI ]apxe GrA ivc rihx ivc mww krn lzI sur<iK]a saWn maihrA qoM lgvaze jAwe 
hn, ij<Qe ]ijha krn nal [uhnA ¥ sur<iK]a iml skwI hove, ]qe [uh izh cahux ]qe ihNsa krn 
vala/valI [us Gr ivc  na rihNwa/rihNwI hove.  
 
]El jI ze ]qe kim[uintIZ ]EMd lokl gvrnmEMt wI rihnumazI ]nusar bxI izs skIm wa mNqv 
lokl ]QiartI]A ]qe hor Xas sAJIwarA wI mww krna hE qaik [uh GrelU ihNsa we pIifq lokA wI 
mww krn lzI ]srwazI skImA cla skx.  
 
izh rihnumazI isrF izs vE>bsazIt 'qe hI iml skwI hE: 

http://www.communities.gov.uk/index.asp?id=1502478gov.uk 
 
 
izNmIgreSn wrja ]qe srkarI pEse  
 
hr sal l<gBg 500 ]OrqA ¥ yUnazIitd ikNgdm ivc ]a ke ikse yU ke nagirk nal iv]ah krn 
wI izjaZq iw<qI jAwI hE - izs Srq 'qe ik [uhnA ¥ srkarI pEse nal kozI mww nhIM imlegI. izs 
sNwrB ivc srkarI pEse wa mqlb hE smajk malI mww, ijveM ha[UiZNg bEnIiFt.  
 
izNmIgreSn inymA ]nusar, GrelU ihNsa wI]A pIifq ]OrqA izs weS ivc ]xim<Qe smeM lzI rihx wI 
izjaZq lzI ]rZI we skwI]A hn ]qe izh izjaZq lEx lzI [uhnA ¥ sbUq peS krne pEMwe hn. pr 
jw qk ]rZI bare ivcar huNwa hE, [uhnA we mOjUwa izNmIgreSn wrje karx [uhnA ¥ irhaizS nhIM 
iw<qI ja skwI. sur<iK]q QA ]qe guZare lzI pEse na hox karx, [uhnA ]OrqA ¥ Gr vaps ja ke hor 
bwslUkI wa sahmxa krna pEMwa hE, ]qe kuJ ]qI gNBIr halqA ivc [uhnA wa kql vI ho skwa hE.  



 35

lokl ]QairtI]A ¥ izh pqa hoxa cahIwa hE ik GrelU ihNsa we kuJ pIifq lokA ]qe inrBr b<ic]A 
wI]A weKBal wI]A kuJ Xas lofA vI ho skwI]A hn, ijhnA krke [uh ]En ]Ec ]E>s ]EMd kim[uintI 

ke]r ]Ekt we sEkSn 47, lokl gvrnmEMt ]Ekt qe sEkSn s2, icldrn ]Ekt 1989 jA hr v<Kre 
kes ]nusar hor ka¥nA we qihq mww lE skwI]A hn. 
 
1999 ivc izk ir]aizq lagU kIqI gzI ijhwe ]nusar ijhfI]A ]OrqA ]aZmaizSI smeM wOran 
]apxe bwskUlI krn vale pqI jA saQI ¥ C<d jax, ]qe ]walq we FEsle jA izhwe vrge ikse hor 
DNg nal sabq kr skx ik GrelU ihNsa karx izh irSqa tu<t ig]a hE, [uhnA ¥ izs weS ivc p<ke 
qOr 'qe rihx wI izjaZq iml jAwI hE. 
 
nvNbr 2002 ivc, [uhnA sbUqA wI ilst ivc vaWa kIqa ig]a ijhnA wI vrqoM GrelU ihNsa we sbUq 
we qOr 'qe kIqI ja skwI hE. BaveM ]ardr jA piuls vloM iw<qI ceqavnI sB qoM vWI]a sbUq hn, pr 
jI pI daktr wI irport, ]walq ivc iw<qa vcn, ]qe puils kol lgvazI haZrI, soSl srivisZ 
wa Xq, jA ikse rEiF[Uj (]asra wex valI QA) wa Xq vI svIkar krn yog sbUq bxaze gze hn. 
 
izNmIgreSn ]EMd nESnEiltI daizrEktret ]ijhe kesA vl Xas iW]an we ke izhnA ¥ CeqI inpta[ux 
wa kNm kr rhI hE, ]qe ipCle iwnIM bhuq LrIb ibnEkarA ¥ FIs wex we nveM inymA qoM Cot iw<qI gzI 
hE. 
 
]rZI wex ]qe sbUq izk<Te krn we DNg ivc suWar krn lzI nveM kwm [uTaze ja rhe hn, ijveM 
zejNsI]A lzI poR-Forma, ^rEiF[Uj' (]asra) Sbw we ]rQA wa iZ]awa ivsiqRq ]rQ smJxa. ]pREl 
2007 qoM izk nveM ]rZI Farm19 wI vrqoM hox lg jazegI, ijhwe nal jaxkarI wex vale not vI 
hoxge. 
 
 

polIs irFOrm ]Ekt 2002 - GrelU ihNsa ]qe ishq 
 
GrelU ihNsa we msil]A nal inptx we kNm ivc ]En ]Ec ]E>s bhuq v<da ih<sa pa skwI hE, isrF 
izs krke hI nhIM ik izhwa ]sr pIifq wI ishq 'qe pEMwa hE, sgoM izs krke vI ik izs msle ¥ 
smJx vale ]qe izhwe h<l lzI kNm krn vale krmcarI]A we nal sB qoM pihlA sNprk ]En ]Ec 
]E>s rahIM huNwa hE.  
 
is<te vjoM, 30 ]pREl 2004 qoM, izNglEMd ivc pRaizmrI ke]r tRst (pI sI tI) jurm ]qe bw]mnI ¥ 
rokx valI]A sAJIwarI]A ivc iZNmewar ]QairtI bx gzI hE. (izhwe nal sNbNWq ka¥n ¤azIm ]EMd 

ids]ardr ]Ekt 1998 sEkSn 5(1) ]qe izhwI polIs irFOrm ]Ekt 2002 rahIM kIqI gzI soW hE). 
 
izhwa ]rQ hE ik jurm ]qe bw]mnI ]qe sQank p<Wr 'qe niS]A wI wurvrqoM ¥ rokx lzI hor 
iZNmewar ]QairtI]A nal iml ke kNm krna hux pI sI tIZ wI ka¥nI iZNmewarI hE. 
 
 

 

                                                           
19 GrelU ihNsa bare mOjUwa svalnama: http://www.ind.homeoffice.gov.uk/6353/11406/dvquestionnaire.pdf 
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]EjUkeSn ]Ekt 2002  
 
GrelU ihNsa wI ]qe b<ic]A nal bwslUkI wI pCax sB qoM pihlA skUlA ivc ho skwI hE, ]qe izh 
kes soSl srivisZ kol Beje ja skwe hn. je skUl ¥ S<k pze ik ikse b<ce nal bwslUkI ho rhI hE, 
jA [uhwe nal bwslUkI hox wa Xqra hE, jA S<k pze ik [uhwe pirvar ivc kuJ msle hn, qA skUl ¥ 
]apxI]A icNqavA bare irport krn lzI sQank DNgA wI vrqoM krnI cahIwI hE. ]EjUkeSn ]Ekt 
2002 we sEkSn 175 rahIM izh ykInI bxaiz]a jazega ik gvrinNg badI]A ]qe lokl ]EkUkeSn 
]QairtI]A b<ce wI ihFaZq we shI pRbNW krn.  
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]Niqka ze: sNbNWq iv]kqI kOx huNwa hE? 
 
]EF ]El ze 1996 (sEkSn 62(3) we qihq sNbNWq ]aik[UpeSn ]ardr lEx lzI 
 
•  je [uh izk wUje nal iv]ahe hn jA iv]ahe rhe hn, jA isivl partnr hn jA rhe hn. 

•  je [uh iv]aih]A vAg izk wUje nal rihNwe hn jA rihNwe rhe hn (sihkamI) (5 wsNbr 2005 qoM, 

dI vI sI vI ]Ekt we sEkSn 3 rahIM FEimlI la] ]Ekt 1996 we sEkSn 62(1)(a) ivc soW krke 
smilNgI sihkamI]A ¥ vI Saiml kIqa ig]a hE). 

•  [uh ikse hor DNg nal izko Gr ivc rihNwe hn jA rihNwe rhe hn, ik[uMik izk jxa wUsre wa/wI 
nOkr, jA ikrazewar, lOjr jA bordr hE/sI 

•  [uh izk wUsre we irSqewar hn (FEimlI la] ]Ekt 1996 ivc "irSqewar$ wI pirBaSa ¥ hor 
ivsiqRq krke izhnA ivc ske cace, qaze, mame, masI ]qe BU]a we pu<qr WI vI Saiml kIqe gze 
hn). 

•  [uh izk wUsre nal iv]ah krn lzI mNne sn (BaveM izh smJOqa tu<it]a hE jA nhIM) 

•  [uhnA ne isivl partnriSp wa smJOqa kIqa sI (isivl partnr iSp ]Ekt 2004 we sEkSn 
73 ]nusar)(BaveM izh smJOqa tu<it]a hE jA nhIM)  

•  ikse b<ce we sNbNW ivc, woveM b<ce we mape hn jA [uhnA wI]A maip]A valI]A iZNmewarI]A hn jA 
sn -  ikse iv]kqI 'qe izh ka¥n qw lagU huNwa hE je:   

1. [uh b<ce wa ipqa jA maqa hE; jA   

2. b<ce lzI [uhwI maip]A valI iZNmewarI hE jA sI. 

• [uh iz<ko FEimlI ka¥nI karvazI ivc iWrA hn (]EF ]El ze 1966 we ih<sa 4 ]nusar hox valI 
ka¥nI karvazI ¥ C<d ke) 

 
nOn-mOlEsteSn ]ardr we sNbNW ivc (]EF ]El ze 1996) 
 
je jvabweh iv]kqI heT ilKI]A iksmA ivcoM ikse iksm wa/wI hove, qA ]rZI iw<qI ja skwI hE:  

[) ibnEkar we sNbNW ivc 

• iv]ahuqa saQI 

• sabka iv]ahuqa saQI 

• pqI/pqnI vAg nal rihx vala/valI (sihkamI) 

• bIqe smeM ivc pqI/pqnI vAg nal rihx vala/valI (sihkamI) 

• isivl partnr 

• sabka isivl partnr 
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]) ibnEkar nal (jA [u>pr [) vale ihM<se ivc w<se ikse iv]kqI nal heT ilKe irSiq]A ivcoM kozI: 

• ipqa 

• maqa 

• mqre]a ipqa 

• mqrezI maqa 

• pu<qr 

• WI 

• mqre]a pu<qr 

• mqrezI WI 

• wawI/nanI 

• wawa/nana 

• poqa/wohqa 

• poqI/wohqI 

• Bra  

• BEx 

• mqre]a Bra/ mqrezI BEx 

• caca/qaiz]a/mama vLEra 

• cacI/qazI/mamI vLEra 

• BqIjI/BaxjI 

• BqIja/Baxja 

• ske cace, qaze, mame, masI jA BU]a wa pu<qr/WI 

 
z) [u>pr w<se ]) vale lokA nal heT ilKe irSiq]A ivcoM kozI  

• iv]ahuqa saQI 

• sabka iv]ahuqa saQI 

• pqI/pqnI vAg nal rihx vala/valI 

• bIqe smeM ivc pqI/pqnI vAg nal rihx vala/valI 

• isivl partnr 
 
s)      [us Gr ivc hux jA pihlA rihx vala/valI kozI vI 
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h)        kozI iv]kqI ijhwe nal ]rZI wex vala/valI iv]ah krn lzI jA isivl partnr   
            bxn lzI mNin]a/mNnI; pr izh smJOqa tu<t ig]a - smJOqa tu<tx mgroM isrF 3 salA we  
            ]Nwr 
 

k)   je ibnEkar ikse b<ce wa/wI ipqa/maqa hE jA b<ce lzI [uhwI maip]A valI iZNmewarI hE, kozI             
            hor maqa jA ipqa jA b<ce wI iZNmewarI r<Kx vala/valI kozI hor iv]kqI 
 

K)   je b<ca gow il]a ig]a hE jA gow lEx lzI ]aZaw kIqa ig]a hE: 

 i)   kuwrqI maqa jA ipqa, jA ]ijhe kuwrqI maqa/ipqa wa/wI maqa jA ipqa;   

   ii)  b<ce we nal jA b<ce we maqa jA ipqa nal gow lEx we ]ardr rahIM, jA gow lEx we ]ardr 
 lzI ]rZI wex vale nal, jA [uhwe nal ijhwe kol b<ce ¥ ikse vele gow lEx lzI r<iK]a 
 ig]a sI  

      

      vrg i) ivc Saiml kozI vI iv]kqI vrg ii) ivc Saiml ikse iv]kqI we ivru<W ]ardr   
    lzI  ]rZI we skwa/skwI hE. 

 
g)   FEmlI pRosIidNgZ ivc Saiml kozI hor iWr 

 
not:  ijveM [u>pr weiK]a ja skwa hE ik izh FEsla krn lzI vrqI]A jax valI]A SrqA kaFI 
ivSal hn ik FEimlI la] ]Ekt 1996 we ih<sa 4 qihq kOx ]rZI we skwa/skwI hE. ]am qOr 'qe, 
je pIifq wa sNbNW ihNsa krn vale/valI  nal hove, qA izs ka¥n rahIM ihFaZq lzI ja skwI hE. 
pr qw nhIM je pIifq kwe vI woSI nal nhIM irha/rhI, woSI nal [uhwa iv]ah nhIM hoiz]a, jA 
woSI qoM [uhwe kozI b<ce nhIM hoze.  
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]Niqka bI: Xqre ivc pE skx vale  ]qe draze Wmkaze gvahA lzI Xas pRbNW 
 
heTA iw<qe tebl ivc w<is]a ig]a hE ik yUQ ]EMd i¤mInl ]EvIdEMs ]Ekt (1999) (vazI je sI zI) we 
qihq izNglEMd ]qe velZ wI]A ]walqA ivc ikhfe pRbNW kIqe gze hn.  
 
Xas pRbNW 1999 we vazI je sI 

zI ]Ekt ivc hvala 
sEkSn 16 
gvah (b<ce ]qe Xqre 
ivc pE skx vale 
bailL) 

sEkSn 17 
gvah (dra[uxa/wuKI 
hox wa dr) 

gvahA ¥ woSI koloM 
luko ke r<Kxa 

 
s.23 

 
pUrI qrHA lagU 

 
pUrI qrHA lagU 

lazIv ilNk rahIM 
gvahI lExa 

 
s.24 

 
pUrI qrHA lagU 

 
pUrI qrHA lagU 

pRazIvet DNg nal 
gvahI wexa 

 
s.25 

 
pUrI qrHA lagU 

 
pUrI qrHA lagU 

ivg ]qe ga[Un 
lahuxa 

 
s.26 

 
isrF ¤a[Un kortA ivc  

 
isrF ¤a[Un kortA ivc 

mu<K gvahI ivdI{ 
'qe irkard krna 

 
s.27 

 
¤a[Un kortA ivc, pr 
kuJ hw qk mEijstrEts 
kortA ivc vI - gvahI 
wex vale [uhnA b<ic]A 
lzI ijhnA ¥ isrF Xas 
sur<iK]a wI lof hove - 
kuJ h<w qk paizlt 
(]aZmaizSI) izlaik]A 
ivc vI 
 

 
vu<d grIn ]qe SEFIld 
¤a[Un kortA qoM isva 
hor ikWre lagU nhIM 

ikse ivcole rahIM 
pu<C ig<C krna 

 
s.29 

  
lagU nhIM huNwa 

g<lbaq smJx 
]qe smJa[ux  ivc 
mww 

 
s.30 

 
pUrI qrHA lagU 

 
lagU nhIM huNwa 

 
 
yUQ ]EMd i¤mInl ]EvIdEMs ]Ekt (1999) (vazI je sI zI ze) we sEkSn s34-40 ivc pIifqA ]qe 
gvahA ¥ ijrh woSI iv]kqI vloM Xuw kIqI jax valI ijrh qoM bca[ux wI]A SkqI]A hn, BaveM 
izh ]sl ivc Xas pRbNW nhIM hn. 
 

Xas qOr 'qe, izs ]Ekt we sEkSn s38 we ]nusar, ]walq lzI laZmI hE ik [uh woSI ¥ kaFI smA 
weve qaik [uh pIifq iv]kqI nal ijrh krn lzI vkIl kr ske. je izh smA pUra hox qk kozI vI 
vkIl na kIqa jaze, qA ]walq lzI izh ivcar krna laZmI hE ik kI [uh Xuw woSI vloM pIifq 
nal ijrh krn lzI vkIl muk<rr kre. izhnA halqA ivc vkIl krn wa Xrc sEMtrl FNdA ivcoM 
kIqa jAwa hE.   
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]Niqka sI: vrqe gze kuJ SbwA wa ]rQ 
 
 

Gtaiz]a smA (Abridged Time) 
 

suxvazI lzI noits wex wa ]am smA ^Gtaiz]a' ja skwa hE, Xas qOr 'qe je ]rZI ]aik[upeSn 
]ardr lzI hove, ]qe kes ¥ ]am naloM GM<t smeM ivc ilst ivc r<K il]a jAwa hE. ibnEkar ¥ hale 
vI saibq krna pEMwa hE ik muwale ¥ sUcna iw<qI gzI hE ik ]rZI we nqIje vjoM ]ijha ]ardr jarI 
ho skwa hE ijhwe nal [uh¥ pirvark Gr ivcoM k<iD]a ja skwa hE. suJa{  hE ik ]walq vloM 
]ijha ]ardr jarI krn wI sNBavna wohA iWrA we ivcar suxn mgroM hE.  
 

Zmanq (Bail) 
 

muk<wme  jA jurm sabq hox mgroM kIqI ]pIl wI suxvazI wI [udIk kr rhe ihrasq ivc r<Ke ikse 
iv]kqI ¥ puils jA ]walq vloM ihrasq ivcoM C<id]a jaxa. Zmanq 'qe C<de ikse iv]kqI 'qe SrqA 
lazI]A ja skwI]A hn, ijveM ik kozI jurm na krna ]qe Xas QA qoM bahr jA wUr rihxa.  

 
rok la[ux vala ]ardr (SAqI r<Kx lzI) (Binding over) (to keep the peace) 
 

rok la[ux wa ]ardr ]rZI (jA ^iSkaizq') ]a[ux 'qe jA ]walq vloM ]apxe ]ap jarI kIqa ja 
skwa hE. ijhwe 'qe izh ]ardr lagU hove [uh¥ ]apxa vqIra cNga r<Kxa pEMwa hE ]qe izh mNnxa 
pEMwa hE (izk wsqaveZ 'qe wsqXq krke) ik [uh izk inSicq smeM lzI SAqI r<Kega/r<KegI. je [uh 
]ijha na kre, qA mUl ]ardr ivc ]walq vloM w<sI gzI pUrI rkm jA izhwa kuJ ih<sa [uh¥ wexa 
pEMwa hE. 

 
weKBal wa ]ardr (Care order) 
 

icldrn ]Ekt 1989 we qihq iw<qa jax vala ]ardr ijhwe ]nusar ikse b<ce wI weKBal wa kNm 
lokl ]QairtI ¥ sNBal iw<qa jAwa hE. izhwe lzI ]rZI isrF lokl ]QairtI jA sE¤etrI ]a<F stet 
vloM muk<rr kozI iv]kqI we skwa hE. ]walq kol weKBal wa ]ardr wex valI SkqI [use halq 
ivc huNwI hE je [uh¥ qs<lI ho jaze ik b<ce we maip]A vloM kIqI jax valI weKBal karn jA weKBal 
na hox karn qklIF jA kaFI nuksan ho irha hE, jA ho skwa hE. kzI var ]ijha izs lzI vI kIqa 
jAwa hE ik[uMik maip]A ne b<ce ¥ kozI nuksan phuNca[ux vala kozI kNm kIqa hE jA [uhnA ne ikse hor ¥ 
izh kNm krn iw<qa hE. izhnA kNmA ivc srIrk nuksan phuNca[uxa jA ijnsI bwslUkI Saiml hn. 
srIrk nuksan ]qe ijnsI bwslUkI woveM jZbaqI nuksan hn (icldrn ]Ekt 1989 wa sEkSn 31) 
 

klem Farm (isivl)  (Claim form) (Civil) 
 

rsmI qOr 'qe iliK]a ib]an ijs ivc klem krn vale/valI vloM mNge ja rhe iznsaF bare iliK]a 
huNwa hE. izs Farm ivc klem we bare jaxkarI, ipCokf bare jaxkarI - ijveM kes nal sNbNWq 
GtnavA wI QA ]qe qarIX - vI iw<qI ja skwI hE. je izh jaxkarI quhade klem Farm 'qe na iw<qI ja 
ske, qA klem wex mgroM izh 14 iwnA we ]Nwr ]walq ¥ BejI ja skwI hE. 
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jelH Bejx lzI suxvazI (isivl) (Committal hearing) (Civil) 
 

]walq wa FEsla lagU krva[ux wa izk DNg, ijs ivc izh ]ardr il]a jAwa hE ik ikse iv]kqI 
¥ jelH Beij]a jaze. izh ]ardr iZ]awaqr [uhnA halqA ivc il]a jAwa hE jw ikse ne ]walq wI 
qOhIn kIqI hove, ijveM ik ]walq wa hukm na mNn ke. 
 

SrqI irhazI  (Conditional discharge) 
 

ikse mujirm ¥ l<gBg iqNn salA lzI SrqI irhazI iw<qI ja skwI hE. Srq izh huNwI hE ik izs 
smeM ivc [uh kozI jurm nhIM krega/kregI. iPr izh irhazI Xqm ho jAwI hE. je ]walq vloM im<Qe 
smeM ivc kozI jurm kIqa jaze, qA mujirm ¥ [us jurm wI nveM isir{M sZa imlwI hE ijhwe sNbNW ivc 
SrqI irhazI kIqI gzI sI. iPr mujirm ¥ wo jurmA wI]A sZavA iml skwI]A hn - puraxe ]qe nveM 
jurm wI]A. SrqI irhazI ¥ jurm wa sabq hoxa vI mNin]a jAwa hE.  
 

sNprk krn wa kNm (icldrn ]EMd ]dOpSn ]Ekt 2006)  (Contact Activity) (Children 
and Adoption Act 2006) 
 

sNprk krn wa kNm [us LEr-rsmI iksm we sESn, pRogram, klas, slah mSvra wex we sESn jA 
ikse hor kNm ¥ ]aiK]a jAwa hE ijhwa mNqv ikse iv]kqI wI b<ce nal sNprk kaizm krn jA sNprk 
ivc suWar krn ivc mww krna hE. v<Kre ho gze jA qlak lE cu<ke ijhfe mape b<ce nal sNprk r<Kx 
bare sihmq nhIM ho skwe, [uhnA wI mww we kNm ivc izh nvA vaWa hE. maqa ipqa FEsla lEx lzI 
]apxa kes FEimlI kort kol Bej skwe hn. b<ic]A bare ]walqA kol ]aze iZ]awaqr kes [uhnA 
maip]A ivckar Jgfe we huNwe hn jo irhaizS ]qe b<ic]A nal sNprk we msle nhIM sulJa skwe. ]am 
qOr 'qe Beje gze kesA ivc ^b<ic]A ¥ r<Kx' jA ^sNprk krn' we kes vI huNwe hn. (icldrn ]EMd 
]dOpSn ]Ekt 2006 rahIM icldrn ]Ekt 1989 we sEkSn 8 ivc kIqI gzI soW). 

 
]walq wI qOhIn (Contempt of court) 
 

]walq we hukm jA DNgA wa palx na krna, ijveM nOn-molEsteSn ]ardr wa [ulNGx krna ]walq 
wI qOhIn hE. sZa wa noits la ke izs ]ardr lEx vale (jvabweh iWr) ¥ ceeqavnI iw<qI jAwI hE ik 
je [uh ]walq wI qOhIn krega qA [uh jelH jax wa Xqra mu<l lzega.     
 
¤a[Un pROsIik[USn srivs (Crown Prosecution Service) 
 

sI pI ]E>s srkarI mihkma jo puils qoM pUrI qrHA suqNqr hE pr muk<wma cla[ux valI tIm ivc 
puils we pUre sihyog nal kNm krwa hE. sI pI ]E>s izNglEMd ]qe velZ ivc lokA 'qe jurm wa woS la 
ke [uhnA 'qe muk<wme cla[uMwI hE. izh puils ¥ cl skx vale muk<wim]A bare slah vI iwNwI hE; 
]walqA ivc iljax lzI kes iq]ar krwI hE; mEijstRets kortA ]qe ¤a[Un kortA ivc muk<wme 
cla[uMwI hE; ]qe ¤a[Un kortA ]qe [ucerI]A kortA ivc muk<wma lfn vale vkIlA ¥ ihwaizqA iwNwI 
hE.  

 
"]azIwr ve]$  jA wohA ivcoM ikse vI iksm wa kes (“Either way”) 
 

]ijhe kes ¥ ]aiK]a jAwa hE "jo woMh ivcoM ikse vI DNg nal claiz]a$ ja skwa hE jA "wohA ivcoM 
ikse vI iksm wa$ jurm ho skwa hE. izhwa mqlb hE ik izhwa muk<wma jA mEijstRets kort ivc jA 
¤a[Un kort ivc claiz]a ja skwa hE. mEijstRets kort kozI kes suxvazI lzI ¤a[Un kort Bej 
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skwI hE; sI pI ]E>s vI benqI kr skwI hE ik kozI kes ¤a[Un kort ivc claiz]a jaze, jA woSI vI 
]apxa kes ¤a[Un kort ivc clva[ux wa FEsla kr skwa/skwI hE.  

 
hNgamI halq ivc ihFaZqI ]ardr (Emergency protection order) 
 

icldrn ]Ekt 1989 we qihq jarI kIqa jax vala ]ardr ijhwe rahIM ikse lokl ]QairtI jA 
ka¥nI qOr 'qe ikse iv]kqI ¥ h<k iw<qa jAwa hE ik [uh ikse b<ce ¥ ikse shI iksm wI irhaizS ivc 
ilja ske, jA b<ce ¥ hspqal qoM bahr ilja[uxoM rok ske, vLEra vLEra - v<W qoM v<W 8 iwnA lzI, je 
izh mNnx wa kozI jaizZ karn hove ik b<ce ¥ qklIF hE, jA je izh ]ardr na iw<qa ig]a qA [uh¥ 
qklIF ho skwI hE jA [uh¥ kaFI nuksan phuNc skwa hE. ]ijhe ]ardr vWere sQazI ^weKBal we 
]ardr' (ijhnA bare [u>pr pfHo) lEx lzI pihla kwm ho skwe hn. ]walq ikse Xas iv]kqI ¥ 
[us Gr ivcoM k<D wex wa hukm vI we skwI hE ijs Gr ivc b<ca rihNwa hE jA ikse iv]kqI ¥ b<ce we 
Gr wu]ale inSicq izlake ivc waiXl hoxoM mnHa kr skwI hE. (icldrn ]Ekt 1989 we sEkSn 44 

]qe 44A) 
 

]Eks-partI (weKo "ibnA noits$) (Ex-parte) (See  Without Notice) 
 
GrelU ihNsa bare suqNqr slahkar (]azI dI vI ze)  (Independent Domestic Violence 
Advisor [IDVA] 
 
 

GrelU ihNsa bare hr Xas ]walq we nal ]azI dI vI ze wI]A sevavA huNwI]A hn (]E>s dI vI sI  ¥ 
vI weKo) ]qe ]walqI karvazI wOran pIifq ¥ izhnA qoM mww imlwI hE qe kzI srkarI ]qe 
valNtrI zejNsI]A qk izhnA we rahIM phuNc ho skwI hE.  

 
isrF izNdazItebl jurm (Indictable only offence)  
 

[uh jurm ijhwa muk<wma isrF izNdazIt hox (Xas iksm wa izlZam l<gx) 'qe hI claiz]a ja 
skwa hE  - yanI jUrI we sahmxe ¤a[Un kort ivc. iZ]awa gNBIr ]praW (kql, blaqkar) izs 
iksm we ]praW hn. izhnA wa kes mEijstRets kort ivc SurU huNwa hE ]qe izkwm ¥ mu<DlI suxvazI 
lzI ¤a[Un kort ivc Bej iw<qa jAwa hE. 

 
mnahI wa hukm (Injunction) 
 

]walq vloM lze hukm we rUp ivc bca{ krn wa DNg, jo hukm ikse Xas iv]kqI ¥ iw<qa jAwa hE 
ik [uhwe lzI kozI kNm krna jA krwe jaxa mnHA hE, jA kozI kNm krn wa hukm iw<qa jAwa hE. 

 
GrelU ihNsa nal sNbNWq sNgiTq ]walq (izNtEgretd domEsitk vaiz{lEMs kort) (Integrated 
Domestic Violence Court) [IDVC] 
 

izs ]walq ivc "izk j<j izk pirvar$ we ]aWar 'qe i¤mInl ]qe FEimlI kes wohA wI suxvazI 
huNwI hE, ]qe izs qrHA lokA ¥ iz<ko khaxI izk qoM v<W var nhIM wuhra[uxI pEMwI. izs DNg wI pihlI 
paizlt (]aZmaizSI) ]walq ¤aizdn mEijstRets kort ivc hE (jo ]kqUbr 2006 ivc SurU hozI) 
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inSicq/]inSicq rkm wa klem (Liquidated/unliquidated claim)  
 

inSicq (ilkuzIdetd) klem ikse Xas rkm lzI kIqa wa]va huNwa hE, ijveM ik £1,000 lzI. 
]inSicq (]nilkuzIdetd) klem wI rkm inSicq nhIM kIqI huNwI, imsal vjoM izh £10,000 vI ho 
skwa hE. kes wI suxvazI krn vala j<j FEsla krwa hE ik klem wI rkm kI hoxI cahIwI hE. 

 
preSan na krn wa jA nOn-molEsteSn ]ardr (Non-molestation order) 
 

FEimlI la] 1996 we qihq iw<qa ]ardr jo ikse iv]kqI ¥ is<We jA ]is<We qOr 'qe ^sNbNWq iv]kqI' 
jA sNbNWq b<ce ¥ preSan krnoM vrjwa hE, jA kort ijhfe kNm 'qe rok laze [uh kNm krnoM vrjwa hE. 

  
noits valI ]rZI (On-notice application) 
 

]walq ivc suxvazI valI ilst ivc r<KI ]rZI ijhwI suxvazI wI qarIX ]qe smeM bare sarI]A 
iWrA  ¥ pihlA w<is]a ig]a huNwa hE.  
 
jurm bare noits (Penal notice) 
 

ikse isivl ]ardr we nal laiz]a noits, ijhwe rahIM ikse iWr jA iWrA ¥ ceqavnI iw<qI jAwI hE ik  
je [uh [us ]ardr wa, jA [us ]ardr wI]A kuJ SrqA wa, palx nhIM krnge, qA izh ]walq wI 
qOhIn mNnI jazegI ]qe [uhnA ¥ jelH Beij]a ja skwa hE. nOn-mOlEsteSn ]ardr we noits nal jurm 
bare noits laZmI qOr 'qe la[uxa pEMwa hE, pr hor ]ardrA nal izh ]walq wI mrZI nal laiz]a 
ja skwa hE. je ibnEkar (pIifq iv]kqI) ¥ jape ik jvabweh iWr (ihNsa krn vale) ne jurm bare 
noits vl iW]an nhIM wexa jA izhwa [ulNGx krna hE, qA [uh Xuw ]walq ¥ ]rZI we ke 
girFqar krva[ux wI SkqI lzI ]rZI we skwa/skwI hE, qaik jvabweh iv]kqI ¥ girFqar 
krke ]walq ivc peS kIqa ja ske. 

 
GrelU ihNsa krn vail]A lzI pRogram  (Perpetrator Programmes) 
 

izhnA pRogramA wa mu<K mksw mrwA ¥ ]apxa vqIra bwlx ]qe siqkarpUrx ]qe bwslUkI-rihq 
vqIra ]pxa[ux ivc mww wexa hE. ik[uMik ]Nkif]A ]nusar ]ijhe iZ]awaqr lok mrw huNwe hn, 
izs krke izh poRgram mrwA lzI huNwe hn. ikse pRogram ivc ]am qOr 'qe 8-15 mrw huNwe hn ijhnA 
wa vqIra hux vale jA pihle ikse sNbNW wOran ihNsk ]qe bwslUkI-BrpUr sI. 
 
girFqar krn wI SkqI (Power of arrest) 
 

nOn-mOlEsteSn ]ardr nal (1 julazI 2007 qk) jA ]aik[upeSn ]ardr nal lazI SkqI ijhwe 
nal puils ibnA varNt ikse iv]kqI ¥ girFqar kr skwI hE je [uhnA ¥ S<k hove ik ikse iv]kqI 
ne [us ]ardr wa [ulNGx kIqa hE ijs ]ardr we nal izh SkqI lazI gzI hE, BaveM [uh iv]kqI 
kozI jurm na vI kr irha hove. girFqar krn wI SkqI nOn-mOlEsteSn ]ardr jA ]aik[upeSn 
]ardr nal la[uxa laZmI nhIM hE, ]qe 1 julazI 2007 qoM nOn-molEsteSn ]ardr nal girFqar 
krn wI SkqI nhIM jofI jazegI. pr izs vele ]walq lzI izh SkqI jofna laZmI hE je japwa hove 
ik muwale ne ibnEkar jA sNbNWq b<ce nal kozI ihNsa kIqI hE jA ihNsa krn wI WmkI iw<qI hE, pr qw 
nhIM je ]walq ¥ qs<lI ho jaze ik kes we halaq ivc ibnEkar jA b<ce wI shI ihFaZq ho skwI hE. 
Faizwa izh hE ik je izh SkqI lazI gzI hove, jvabweh iWr ¥ girFqar krva[ux lzI ibnEkar ¥ 
]walq ivc nhIM jaxa pEMwa ik[uMik puils ibnA varNt girFqar kr skwI hE. 
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pRosE>s srvr (Process server) 
kozI iv]kqI, ]am qOr 'qe ^]walq wa kozI ]Fsr' ijh¥ ka¥nI wsqaveZ lokA - ]am qOr 'qe 
jvabweh iWrA jA kes ivc bca{ p<K we lokA - qk phuNca[ux wI iZNmewarI inBa[ux wa ]iWkar 
imil]a hove. 
 

irmAd (Remand) 
 

ikse iv]kqI ¥ ihrasq ivc r<Kxa jA Zmanq 'qe irha krna. je S<kI iv]kqI ¥ ihrasq ivc r<Kxa 
hove qA [uh¥ ]glI suxvazI hox qk nefe wI jelH ivc Beij]a jAwa hE. 
 

GrelU ihNsa nal sNbNWq Xas ]walq (]E>s dI vI sI) (Specialist Domestic Violence 
Court) [SDVC] 
 

mOjUwa mEijstRets kort ivc izk Xas QA ij<Qe j<jA ]qe staF ¥ Xas isKlazI ]qe pIifqA ¥ Xas 
mww iw<qI jAwI hE. ]pREl 2007 qk izNglEMd ]qe velZ ivc 64 ]ijhI]A QAvA hoxgI]A. 
 

Xas pRbNW / shUlqA (Special Measures / Facilities) 
 

pIifqA wI mww krn lzI vaWU SkqI]A jA pRbNW. izhnA ivc ]walq we ]nusar [udIk krn lzI 
v<Kre kmre, prwe ip<iC{M jA ivdI{ ilNk rahIM gvahI wexa ]aiw Saiml ho skwe hn. swa pu<C l{ 
ik ikhfe pRbNW lagU hn.   

 
smrI jurm (Summary offence) 
 

ijs jurm wa muk<wma isrF smrI DNg nal claiz]a ja skwa hE, yanI ik jUrI qoM ibnA mEijstRets 
kort ivc. ]am qOr 'qe iZ]awaqr Cote Cote jurm (ijveM ik, SrabI hoxa ]qe KrUw pa[uxa) smrI 
iksm we jurm huNwe hn.  
 
Zamn jA Zmanq wex vala/valI  (Surety) 
 

jo iv]kqI izh garNtI weve ik je kozI hor iv]kqI kozI pEse na weve jA kozI kNm na kre, qA [uh izhwe 
bwle pEse wevega/wevegI. Zmanq wex wa kNm kozI bOMidNg kNpnI vI kr skwI hE jo ikse ingran, 
pRbNWk jA iblidNg we Tekewar lzI "bOMd BejwI$ hE. Zmanq wex we iZ]awaqr kNmA ivc izh ZrUrI 
huNwa hE ik Zamn koloM phuNc krn vale (pEse mNgx vale) iv]kqI ¥ sB qoM pihlA iZNmewar iv]kqI 
jA iWr koloM izh kNm krva[ux wI koiSS krnI cahIwI hE. 
 

qIsrI iWr bare ]ardr  (Third Part Orders) 
 

]EF ]El ze 1996 we part IV we sEkSn 60 wa sNbNW ^qIsrI iWr bare ]ardrA' nal hE. izs sEkSn 
rahIM lard cAslr ¥ izh ]iWkar iml jAwa hE ik [uh ikse inSicq jA inSicq iksm we iv]kqI 
¥ izh ]iWkar we ske ik [uh iv]kqI GrelU ihNsa we pIifq vloM ]aik[upeSn ]ardr jA nOn-
molEsteSn ]ardr lE ske. pr, sEkSn 60 hale lagU nhIM hoiz]a, ]qe na hI inkt Biv<K ivc izh¥ 
lagU krn wI kozI yojna hE.   

 
ibnA noits (ijh¥ pihlA ^]Eks-partI' ]aiK]a jAwa sI) (Without notice)(previously ‘ex-
parte’) 
 



 46

ikse iWr vloM ]walq ivc muk<wma wUsrI iWr wI LEr-haZrI ivc SurU krn lzI iw<qI ]rZI (jo 
]ksr ibnEkar wI ihFaZq wI hNgamI lof karn ]EF ]El ze 1996 we qihq iw<qI jAwI hE).  
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]Niqka dI: sRoqA we hvale ]qe pfHn lzI hor ikqabce  
 
ze sI pI { polIs-FEimlI idskloyr pRotokol: 

•  ]EksplenetrI mEmorEMdm pRotokol (paizltA, kNm we DNgA ]qe FarmA ivc vrqI gzI) 
   http://www.dca.gov.uk/family/metpol-expmem.pdf;  
•  mEtropolItn puils srivs (]Em pI ]E>s) lzI  
   http://www.dca.gov.uk/family/metpol-protocol.pdf;  
•   narwrn srkt lzI (lNdn/]Em pI ]E>s qoM bahr we izlaik]A lzI) (ikrpa krke izhwe 90 

sFe hox vl iW]an na iw{ - izhwe isrF 11 sFe hn) 
   http://www.dca.gov.uk/family/metpol-northerncircuit.pdf;  
•   jvab wex ]qe ]rZI wex lzI stEMdrd Farm - ]Niqka bI ]qe sI: 
   http://www.dca.gov.uk/family/stdreg-form-annexb.doc 
   http://www.dca.gov.uk/family/stdpol-replyform-annexc.doc 
•   mulAkx irport (CpI]A kuJ kapI]A ]Ec ]Em sI ]E>s qoM hale vI iml skwI]A hn)  

   http://www.dca.gov.uk/family/police-info-family-proceedings.pdf 
 
izh wsqaveZ ]Ec ]Em sI ]E>s vE>bsazIt 'qe pfHn lzI izs pqe 'qe kil<k kro: 

      http://www.hmcourts-service.gov.uk/infoabout/family_law/index.htm  
 
sEkSn 'Part IV of Family Law Act 1996' 'qe ja{. iz<Qe hux s<je h<Q vale d<be 'Further 
Information' ivc izk ilNk "Domestic Violence Guidance and Information' hE - iz<Qe 
kil<k krn nal qusIM dI sI ze sazIt 'qe phuNc ja{ge.  
 

bRokn renbo (Broken Rainbow): GrelU ihNsa wa inSana bxn vale lEZbI]n, ge], bazIsEksu]l 

]qe tRAsjEMdr (]El jI bI tI) lokA wI mww krwe hn. hElplazIn 08452 60 44 60, somvar qoM 
Su<krvar svere 9 vje qoM wupihr we 1 vje qk ]qe iPr 2 vje qoM 5 vje qk. izhwe staF vale ]El jI 
bI tI lok hn. 

http://www.broken-rainbow.org.uk/ 
 
kada - ku-]ardInetd ]EkSn ]geMst domEsitk ]ib[UZ (CAADA – Co-ordinated Action 
Against Domestic Abuse) 
(pihlA nA krarg CRARG http://www.crarg.org.uk/index.htm) 
info@caada.org.uk   tElIFon: 01749 812968 
GrelU ihNsa qoM bc inklx vale sB lokA ¥ izksar, maihrA valI ]qe ]srwazI mww iwNwe hn, 
Xas qOr 'qe ijhnA ¥ bhuq iZ]awa Xqra hE. ]EdvokesI pRajEktA ¥, kzI zejNsI]A ivcoM ]apxe sQank 
sAJIwar ¥ is<WI]A sevavA iwNwe hn, ]qe malI mww wex vail]A, pailsI slahkarA ]qe srkar 
rahIM vI kNm krwe hn. 
 
GrelU ihNsa we msle nal kNm wI QA 'qe inptx bare kEibnt ]aiFs wI]A ihwaizqA 
http://www.civilservice.gov.uk/management/domestic_violence/publications/doc/empl_leaf_21oct04.doc  
http://www.civilservice.gov.uk/management/domestic_violence/publications/doc/domestic-violence_Im_leaf.doc  
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kim[uintI lIgl srivs daizrEkt (Community Legal Service Direct) vE>bsazIt: 

www.clsdirect.org.uk. izs vE>bsazIt 'qe yog hox bare kElkuletr hE ]qe iz<Qe kzI prce pfHe ja 

skwe hn, ijveM ik "Domestic Violence, abuse and harassment" ]qe qlak ]qe v<Kre hox 
nal sNbNWq iviS]A bare hor prce vI hn. 
 

karporet ]laizNs ]geMst domEsitk vaiz{lEMs (Corporate Alliance Against Domestic 
Violence): ]gAh vWU kNpnI]A ]qe sNsQavA wa grup jo izk<il]A vI ]qe iml ke vI GrelU ihNsa we 
kNm wI QA 'qe pEx vale ]sr nal inptwe hn.  

http://www.corporateallianceuk.com/home.asp 
 
Court Fees: Do you have to pay them? (kort FIs - kI izh quha¥ wexI pzegI?) kort srivs 

wa prca  EX160A. EX 160, ]qe nal FIs wI mu]aFI jA vaps lEx lzI ]rZI Farm vI.  
(not) http://www.hmcourts-service.gov.uk/HMCSCourtFinder/GetLeaflet.do?court_leaflets_id=172 
(]rZI) http://www.hmcourts-service.gov.uk/HMCSCourtFinder/GetForm.do?court_forms_id=168 
 
¤a[Un pROsIik[USn srivs (Crown Prosecution Service) vE>bsazIt www.cps.gov.uk 

•  ¤a[Un pROsIik[USn srivs (FrvrI 2005) ikqabca Policy for Prosecuting Cases of 
Domestic Violence Booklet 
http://www.cps.gov.uk/publications/docs/DomesticViolencePolicy.pdf 

•  How Prosecution Decisions are Reached  
  http://www.cps.gov.uk/publications/docs/DomesticViolenceLeaflet.pdf 
 
jbrI iv]ah we kesA nal inptxa - is<iK]a Keqr we krmcarI]A lzI jaxkarI 
http://www.fco.gov.uk/Files/kfile/Dealing%20with%20cases%20of%20Forced%20Marriages.pdf 
 
jbrI iv]ah we kesA nal inptxa - puils lzI jaxkarI 
http://www.fco.gov.uk/Files/kfile/InteractiveForcedMarriage091106.pdf 
 
idpartmEMt Fa<r kAstIic[USnl ]Fe]rZ (Department for Constitutional Affairs) vE>bsazIt 

www.dca.gov.uk 
 
idpartmEMt ]a<F hElQ (Department of Health): Responding to Domestic Violence a 
handbook for health professionals, 2005: 
http://www.dh.gov.uyk/assetRoot/04/12/66/19/04126619.pdf 
 
Domestic Violence Law and Practice, (Fifth Edition 2006)  
[District Judge] Roger Bird [ISBN: 0 85308 974 4] 
 
dI vazI ]En - velZ mrwA lzI GrelU bwslUkI nal sNbNWq hElplazIn          

www.dynproject.org/ 
029 2048 9500 - isrF karidF vail]A lzI / 0808 801 0321 - karidF qoM bahr vail]A 
lzI 
dI vazI ]En pRajEkt GrelU ihNsa wa inSana bxn vale mrwA ¥ sur<iK]a wI iv[uMq bxa[ux bare 
raZwarI nal slah iwNwa hE, ]qe ]EdvokesI (p<K peS krn) wI seva vI iwNwa hE. izh pRajEkt karidF 
ivc ]qe pUre velZ ivc ge], bazIsEksu]l ]qe tRAsjEMdr mrwA lzI kNm krwa hE ]qe bwslUkI 
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vale sNbNWA qoM pIifq mrwA wI mww krn lzI kzI iksm wI]A sevavA ]qe vsIle muh<zI]a kr 
skwa hE, ijveM ik jaxkarI, slah ]qe kzI iksm wI]A sevavA qk phuNc. 

 
 
Forsd mEirj yUint  

sNprk 0207 008 0151                   www.fco.gov.uk  
Forsd mEirj yUint ]ijhe lokA ¥ raZwarI nal slah ]qe mww wex valI izk sAJI QA hE ijhnA 
lokA wa ivweSA ivc jbrI iv]ah kIqe jax wa Xqra hE. 
 

]Ec ]Em korts srivs wI vE>bsazIt - www.hmcourts-service.gov.uk 
 
hom ]aiFs vE>bsazIt               www.homeoffice.gov.uk 
prca: You don't have to live in fear... (quha¥ dr dr ke jI[ux wI lof nhIM&&&) 

http://www.crimereduction.gov.uk/isp21.pdf 
 
izmkan  (IMKAAN)         
http://www. imkaan.org.uk/pub/index.php?id=8 
imSn stetmEMt: ijhnA zeSI]n ]OrqA ]qe b<ic]A nal GrelU ihNsa huNwI hE [uhnA wI]A lofA 
pUrI]A krn lzI ]asra ]qe lof ]nusar Xas sNsQazI mww wexa. 
 

izNmIgreSn ]EdvazIs srivs  (Immigration Advice Service) - 020 7357 6917/    
www.iasuk.org 
 
la] susaiztI wI family Law Protocol 2nd Edition 
http://www.lawsociety.org.uk/search.view=query.law# 
 
lIgl srivisZ kimSn (Legal Services Commission) vE>bsazIt: 

www.legalservices.gov.uk 
• Eligibility Counter  http://www.legalservices.gov.uk/civil/what is_caculator.asp 
• Funding code   http://www.legalservices.gov.uk/civil/guidance/funding_code.asp 
 
mrwA lzI ]EdvazIslazIn  (Mens Advice Line) www.mensadviceline.org.uk    
hElplazIn 0808 801 0327 

 

nESnl idilvrI plan ]qe irport (National Delivery Plan and Report) 
http://www.crimereduction.gov.uk/domesticviolence/domesticviolence51.pdf 
 
nESnl domEsitk vaiz{lEMs hElplazIn (National Domestic Violence Helpline) 
0808 2000 247 
izh vI weKo: WAFE, Refuge vE>bsazItA 
 

narwrn ]aizrlEMd rIjnl Form ]On domEsitk vaiz{lEMs (Northern Ireland Regional Forum 
on Domestic Violence) Ending the Pain and Healing the Hurt – A Practical Guide for 
Faith Communities Responding to Domestic Violence, October 1999 [Northern 
Ireland Women's Aid] 
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narwrn ]aizrlEMd stREitjI (Northern Ireland Strategy) 
[February 2006]                                                                   www.nio.gov.uk 
Tackling Violence at Home 
 
narwrn ]aizrlEMd ivmE>nZ zed (Northern Ireland Women's Aid) 
hElplazIn 0800 917 1414               www.niwaf.org 
 
rEiF[Uj (Refuge)                  www.refuge.gov.uk 
 
rEiF[Uj ka[uMisl  (Refuge Council)  020 7346 6777    www.refugeecouncil.org.uk 
 

Resolution - first for family law        www.resolution.org.uk 
pihla nA  The Solicitors' Family Law Association        is<WI lazIn: 01689 899 585 
 
rEspEkt (RESPECT)   
0845 122 8609                                        www.respect.uk.net  
rEspEkt yU ke ivc GrelU ihNsa krn vail]A we pRogramA ]qe sNbNWq mww wex vail]A lzI mEMbriSp 
sNsQa hE. GrelU ihNsa we pIifq lokA wI sur<iK]a ¥ vWa[ux lzI ihNsa krn vail]A 'qe v<W kabU r<Kx 
we kNm vl izh pUra iW]an iwNwe hn. 
 

]OrqA we h<k (Rights of Women)          http://www.rightsofwomen.org.uk/   
izNjNkSn hEMdbuk ]ardr Farm    http://www.rightsofwomen.org.uk/pdfs/dv_2nd_ed.pdf 
• ]OrqA vloM ]OrqA ¥ muFq slah:  020 7251 6577 
 mNglvar, bu<Wvar ]qe vIrvar Sam 2 qoM 4 vje / 7 qoM 9 vje; Su<krvar 12 qoM 2 vje  
• ]OrqA vloM ]OrqA ¥ ijnsI ihNsa bare muFq slah: 020 7251 8887 
 somvar wupihre 11 qoM 1 vje qk ]qe mNglvar svere 10  qoM 12 vje qk  
 
sa[UQal blEk isstrZ (Southall Black Sisters)      www.southallblacksisters.org.uk/  
tElIFon: 020 8571 9595                                     southallblacksisters@btconnect.com 

           
ivkitm suport vE>bsazIt            www.victimsupport.org.uk   
ivkitm suport ivtnE>s srivs prca   Going to Court    
http://www.victimsupport.org.uk/vs_england_wales/coping_with_crime/criminal_justice_system/going_to_court_leaflet.pdf 
 

vElS ivmE>nZ zed / domEsitk ]ib[UZ hElplazIn (Welsh Women's Aid / Domestic 
Abuse Helpline)  
hElplazIn: 808 8010 800            www.welshwomensaid.org  
vElS ivmE>nZ zed ]ijhI]A sevavA wex valI isrk<D sNsQa hE ijhnA sevavA wa mNqv [uhnA inrbl 
]OrqA qe b<ic]A wI mww krna hE ijhnA nal velZ ivc GrelU ihNsa ho rhI hE. vElS ivmE>nZ zed 
]ijhIkOmI p<Wr wI sAJI cEirtI hE ijhwe mEMbr ]OrqA ¥ mww wex vale pUre velZ ivc kNm krn vale 
35 grup hn.   
 

ivmE>nZ zed (Women's Aid)            www.womensaid.org.uk  
izs sazIt 'qe jaxkarI, hElplazIn, ]asir]A ]qe pric]A we ]adr wex lzI ilNk iml skwe hn. 
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Young People and vulnerable adults facing forced marriage. Practice guidance for 
social workers: 
http://www.fco.gov.uk/Files/kfile/Forced%20Marriage%20Guidelines%for%20social%20workers.pdf 




